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心  得  報  告  內  容 

一、相關書訊： 

 

幼時經歷家貧失學、家人沒錢看病去世的痛苦，婦人陳樹菊用擺攤賺來的小錢，點滴省下

捐助需要的人， 國小畢業職業的她，在台東市中央市場菜販工作，現在還未婚，只有兄弟妹 5

人宗教：佛教、吃素平價的蔬菜，一把一把賣，同樣的動作，47 年來，始終如一，只是這麼努

力賺錢，不是為了自己，而是拿來做善事，陳樹菊年輕時為了養家，不得不去菜攤上工作而放

棄學業。只有小學畢業的她ㄧ天工作 19 小時，只吃ㄧ餐，生活費 100 元，唯一的娛樂視聽佛經，

幫助別人那麼的慷慨，他對自己卻如此的刻苦，因為自己走過貧窮，他希望沒有人會再嘗到這

是他最大的初衷。卻讓她萬分錐心的是，47 年前媽媽在醫院難產過世，只因繳不出五千的保證

金，後來兩個弟弟驟逝，讓他更覺得愧疚，因為在兩個弟弟在世之前，都沒給他們睡好的吃好

的，讓她痛心不已。他說：（錢，是給需的人才有用，積德不積財），讓我們見證了即使是一

塊錢也能多一個微小希望。也即使是一塊錢也有機會幫助每個人，陳樹菊爲我上了最珍貴的ㄧ

課。  

 

二、內容摘錄： 

 

    「給別人魚，不如教他釣魚的技巧。」對金錢的體會是:錢賺的多不重要，重要的是你要會

理財，以及可以存下多少。（p.202） 

 

「生活在感恩裡的世界」感激斥責你的人，因為他提醒了我的缺點；感激絆倒你的人，因

為他強化了我的耐力；感激遺棄你的人，因為它教導了我該獨立；感激鞭打你的人，因為他激

發了我的鬥志；感激重傷你的人，因為他砥礪了我的人格；感激欺騙你的人，因為他增進了我

的智慧；感激傷害你的人，因為他磨鍊了我的心志。（p.017）。 

 

「人在江湖，身不由己」。故天將降大任於是人也，必先苦其心志，勞其筋骨，餓其體膚，

空乏其身，行拂亂其所為，所能以動心忍性，曾益其所不能。─《孟子‧告子下》〈p.130〉 

 

三、我的觀點： 



 

在這本書裡，讓我發現，不見得只有錢人才能捐錢，只要有能力，哪怕只是小朋友也可以

出一點心力，也哪怕只奉獻一塊錢，也能讓窮人露出淡淡的笑容。而陳樹菊真的打破了有錢再

捐錢的風俗，爲我上了寶貴ㄧ課，也讓我看見她在世上見過的百態，又讓我看他怎麼看待生活

的人事物。平時就愛節省的她，感冒就吃個成藥就是捨不得花半毛錢去看醫生，衣服穿的很單

薄，難怪病ㄧ直都沒有好。 

 

他這麼做，只因為兩個弟弟的死，才讓她沒辦法對自己好，寧可自己刻苦，也不想有下一

個＂貧窮＂悲劇發生再另外一個家庭上了，這種精神值得學習。因為每個人都想要對自己好，

就連我也不例外，但，陳樹菊阿嬤卻不這麼想，她ㄧ開始想賺錢，只是因為他想脫離貧窮，愈

賺愈多錢，讓自己有個安全感，後來也是因為媽媽和弟弟的關係，讓她改變了，改變！她說:「生

命最好的方式，就是完成我想要完成的事，然後在工作中倒下來。」這是我覺得最具動人的話，

她，不會因為自己的自私而積財，反而很大方的把錢捐給需要的人身上，她，指積財，在最後

她給我們在生活中應該對錢該怎麼做，怎麼應當處理。某日，我在心靈快餐的ㄧ本書中曰道:聖

經中曾多方面鼓勵信徒要常常行善賙濟貧窮人，其中有ㄧ節經文如此:「憐憫貧窮的就是借錢給

上帝，她的善行上帝必償還。」（箴言十九章 17 節）。 

 

故事中有ㄧ位父親給他孩子五十元，告訴他可以自由花用。後來父親問他如何使用，孩子

說:「我把錢借給別人了。」父親問:「那人有信用嗎?」「其實，我是將錢借給捱餓的乞丐。」

「你太傻了，他不可能有能力還你錢的!」孩子說:「爸爸，聖經上說，救濟貧窮人，就等於是

將錢借給了上帝，再也沒有比這個更安全的了。」這位基督徒父親思索片刻後，覺得很有道理

哩，於是有給了孩子一百元。孩子說:「爸爸!您看，我知道上帝會還給我那筆錢，只是沒想到

竟然這麼快，又附上這麼高的利息。」事實上，我們如果真心賙濟貧窮人，必定能從上帝得到

報償，但不一定是金錢上，或許是生活、平安和健康…。而在這故事裡，陳樹菊阿嬤就是爸爸

口中的＂傻子＂ㄧ樣，賙濟貧窮人，自己心裡得著平安喜樂，不論是認識或不認識的人，也照

樣給予他們關懷，真的，錢的多寡不重要，而重要的是自在人心「憐憫貧窮的就是借給上帝!」

這是值得去經歷、實踐及省思的真理。 

 

四、討論議題： 

 

    在這世界上，或許我們會有ㄧ些自私和貪圖名利，但會爲了錢，或許我們在這過程中已經

失去了某些的人事物，爲了貪圖名利，造成的結果是自己本身想要嗎?在賺錢真的只是想賺錢嗎?

賺錢最大的目的是什麼呢? 

是給自己有個安全感?還是給需要錢的人一個溫暖的家?這也是我們值得去省思與反省的。

假如你/妳中樂透ㄧ億元整，你/妳會怎麼用?該怎麼用?怎麼用恰當?怎麼用才值得?或者像著那

位小孩子ㄧ樣，不管三七二十一，他真的需要錢，就全部捐出去，不在意自己到頭來沒錢去花，

但是重要的是，不是他需要錢就借，她也需要錢就借，所以囉!這就是自己本身該怎麼理財，該

怎麼妥善運用、保管。這就自己去摸索、思考哩！ 

 


