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一、相關書訊 
 

這是一篇死神為了換他的職業，而要通過三個試鍊，前二個輕而易舉的做到死神本該就

有的職業水準，然而第三個試鍊，卻是要把一個早該輪迴轉世，卻是一名與魔鬼 Lucifier 訂

下永身不死協議的美麗女子，但死神卻愛上了她，而死神的主考官給了死神一個提示，前是、

今世、來世，有何不同，死神和女子在這三世中，要了解這三世為何不同，而彼此訂下比賽

協議，並開始了這場協議的比賽，女子的作品，讓死神刮目相看，但死神所做出的作品，卻

才讓女子真正了解到三世的因果關係，女子卻不願敗下，死神卻慢慢踏入陷阱。 
 
二、內容摘錄  
 
  「如果，一段艱苦的來生代表部段學習的機會，那麼，為什麼還要逃避？」(p.183) 
 

「所有自覺活得不夠好的人生，再轉世後就是一個新的機會」(p.171) 
 

「妳是一個課題，我知道愛你會是這個樣子……但當我要感受另一種味道的愛時，那對

象未必再是你……我可以愛很多很多的人，而你也一樣……。」(p.220) 
 

「靈魂必須輪迴，才有機會從一生又一生中學習。為著練就完美，靈魂無法只用一生的

時光達成崇高的目的。」(P.260) 
 
 
三、我的觀點 
 

這本書，就如同作者其他書一樣，是故事也是啟示，這啟示給了我領悟，領悟到其實死

亡不可怕，可怕的是逃避死亡，當一個人逃避死亡，就如同逃避靈魂和人生該體會的課題與

經歷。 
 

當死神說「靈魂必須輪迴，才有機會從一生又一生中學習。為著練就完美，靈魂無法只

用一生的時光達成崇高的目的。」是的，任何事物的人生就是要練就我們的完美，一次再一

次的改變，會使我們擁有更好更完美的靈魂。 



 
也許有人害怕死亡，在還沒看過這本書前，我曾經想過人為何死亡？人為何要食人間煙

火？為何要做壞事，有太多太多我不能理解的，但看過這本書，我想這也可能是因為人前世

因果關係，有人認為這不應該存在，但你相信它就存在，同如人們相信有神明，祂就存在。 
 

我們人生又太多的不完美，這變是我們要從人生中了解的，不了解那下一世將會繼續只

不過以不同方式呈現罷了。有一句俗話「當上帝關上一扇窗時，他將會為你開另一扇窗」不

要因為害怕死亡而喪失去面對的力量，因為你不嘗試何來的領悟，「天下沒有白吃的午餐」這

意味著當你在這世無緣無故有太多好事，那你的人生也將再下一次歸還回去。人生我們有可

以自己選擇的，但當你不選擇人生，命運也不會選擇你，那你這世的人生，不但將是腐敗的、

更是灰色的人生。 
 

不要因為死亡可怕，而去創造長生不老、更多的不實謠言的長生方法，往好的方面想，

你在這人生中領悟到了很多，也了解到自己的不完美，你將在下一世改變你的不完美，那是

否就看開了點？在這中我體會到世界沒有辦法不旋轉，因為那是它的使命，就如同我們有生

命體的人或動物，同一個人生哪來的經驗，沒死亡哪來的新生，死亡是我們必經的過程。 
 

所以當死亡來臨時，或許在那瞬間我會想逃避，每個人亦是如此，但人類長生不死，那

不就如同妖怪嗎？那我會選擇面對死亡，就算長生好，但歲月不會因為你不死而改變，那身

軀將是個老又醜的模樣，你會選擇這樣嗎？要死多少次，我們才了解生命的意義，我相信每

個人都是一次又一次的重來，才了解到的吧，小時候我不懂事，因為我不懂我為何會由人類

的樣子來到這世界，但我看著一本又一本的書，一點又一點累積知識，我想生命的意義在於

你怎麼看待你的一生吧！  
 

這本書繞我覺得死亡變的更是理所當然，它讓我知道，死亡是人生必經過程，死亡不可

怕，死亡是個跳板、是獲得新的人生和事物。而我也曾經想過自己前世和今生要學到的課題

是否有如願而學到，抑或是在一次的經歷呢？我想我的課題是克服自己心中的恐懼吧。人生

有不同課題要學習，我並會好好在這世學習。 
 
四、討論議題 
 

如果可以你要選擇死亡並學習下一世的人事物還是繼續逃避著死亡，存在同一個人生？ 
 


