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一、圖書作者與內容簡介： 
 

女主角因為工作裡的博士，被殖入了愛情晶片，因男主角的一句話而愛上他，男主角

不相信女主角的說詞，冷淡著應付著她，女主角的另一面還是義無反顧的愛著他，女主角

還是不相信因為一個晶片而愛上對方，與他的友人做了測試結果令她失望至極，因而跑去

找博士要求他給她解藥，博士說：「因為是妳，我想讓你體會愛情，所以在這期間，妳就好

好體會愛情吧！」。女主角與男主角一翻波折後，終於拿到解藥後，才發現自己真的愛上他。 
 
二、內容摘錄：  
 
  愛情就是這樣，就算你不想去愛，它還是會闖進你的生活的。（P.04） 
   
  不是妳的問題，對我來說愛情就是件麻煩，所以無論你試圖做些什麼，都只會讓我覺得

更麻煩而已（P.21） 
   
  想要擁有對方卻不願意被對方完全擁有，希望自己是對方最愛卻不見得最愛對方，我們

都想在愛情之中保有一塊私有領域，卻又蠻橫的想搶奪對方的所有私我。（P37） 
   
  啟動的其實是愛情的意念，說出那句話的人只是一個明顯的投射對像，所以如果主意識

冒出頭，想要愛上別人其實是很簡單的。（P.59） 
   
  也就是說，那傢伙大概真的是因為不想要花癡澄越愛越傷，所以才表現的那麼無情吧。

（P.95） 
   
  在愛情理有一種很微妙的平衡在晃蕩，很輕易就能因為一個簡單的動作而感到滿足，即

使只是他不情不願的陪伴，或是不經意的一個微笑，而然在趕到滿足的同時，卻也踩踏在

貪婪的邊界上，彷彿只要伸出手就能索取更多、更多的對方。（P.111） 
 
  我也只是想好好的愛著一個人而已。（P.122） 
     
三、我的觀點： 
 

書裡面的女主角因為被殖入愛情晶片，而愛上了男主角，被殖入愛情晶片的她像是變



成了有兩種人格，只要一遇到男主角就會變得很三八、整天黏在他身邊怎麼趕都趕不走，

甚至連一些肉麻的話都說的出口，但內心裡真正的她覺得自己噁心到不行，但是嘴巴不任

由她控制，只要一遇到男主角就會開始變成另外一個她。她真的快受不了了，跑去工作場

所裡，找博士拿解藥，但博士說這是為了她好，所以不給他解藥，之後她靠自己的努力解

除了晶片，但她覺得好空虛、寂寞，才發現自己已經愛上了男主角！ 
 
  每個人都是這麼想的吧！愛一個人可以很簡單，只要能看到對方就會覺得很開心，眼裡

根本沒有其他人的存在，但是，現實中遇到這種問題真的能愛的簡單嗎？愛情，只要不是

雙向，結果都只會是傷害。我覺得這句話很貼切，真的！如果逆向行駛往往都會發生意外，

愛情裡也是如此，真心相愛未來真的會美好嗎？也許在路上會遇上一些問題、分岔路，這

些問題有可能會破壞熱戀中的情人。 
 
  女主角一開始根本不喜歡男主角，只想快點拿到解藥恢復原本的自己，男主解根本不知

道女主角被殖入晶片，也不喜歡她想快點把她給甩開，女主角拿到了解藥後，恢復了原本

的人格，但她覺得心頭悶悶的，是怎麼了？也許她真的愛上了男主角。 
 
  愛情是件麻煩，我並不這麼認為，因為愛可以使人幸福，麻煩也只是個甜蜜的負擔，真

心相愛的話這些問題根本不算什麼，可以一起解決，可以增進彼此的默契、甜蜜上升許多。 
 
  「想要擁有對方卻不願意被對方完全擁有，希望自己是對方最愛卻不見得最愛對方，我

們都想在愛情之中保有一塊私有領域，卻又蠻橫的想搶奪對方的所有私我。」（摘錄自本書）

就是因為相愛才會想搶奪對方的所有私我，所為愛情，就是在看是完美中的不完美？  
 
  如果兩個人是很牽強的在一起，無論是做什麼事都會覺得有一種空虛感，畢竟兩人不相

愛，那在一起有什麼意義呢？不如選擇分開回到原點當朋友，讓彼此多一份自由，少一份

哀愁。試著放手一搏，這樣對你我都好，強摘的果實不會甜，強求的愛情不會圓，相信這

句話大家一定常聽過，沒錯！強求的愛情是不會有好的結果的。所為愛情，就是在看是完

美中的不完美？當一段戀情被稱為愛情，就表示在愛情的路途中可能有甜、苦、心酸，也

會出現許多岔路讓愛情走得更坎坷，就看妳能不能順利的走到幸福的終點。 
 
  對於一個人的追求，並不是你付出的越多，得到的回報就會越大。追求失敗，也許是不

適合，或許昰沒緣分。不該去強求沒緣份的這份情，也許，另一個緣分正在遠方等著你。 
 
四、討論議題： 
 
   要是愛情晶片沒有解藥，那麼那些愛真的是虛假的嗎？ 


