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心 得 報 告 內 容  

一、圖書作者與內容簡介：  

 

這本書描寫著作者因早產的緣故造成「先天性視網膜病變」，成為一位只能追逐光影，對

這個世界的樣貌始終無法看清楚；小時候曾被誤為智障關近「白癡間」，大學畢業後連份卑賤

工作都找不到，一度因此而憂鬱。為了擺脫盲人按摩的宿命，在父母一路上的愛與支持下，

於 2004 年以優異的成績考取律師執照，以優異的成績考取律師，成為國內台灣第一位盲人律

師。 

 

二、內容摘錄： 

  

會做夢代表有理想，夢想能不能成功,要看你有沒有堅持，夠不夠專業，只要努力，夢想

就有機會實現，像你線在連努力都不願意，夢想怎麼可能實現。 〈p.176〉 

      

     盡管我的人生，像株太陽花那樣拼命地生長著，然而這個世界對盲人的不平等對

待，卻讓我在一整個成長的過程中，不得不背向光，孤獨地逕自朝黑暗中走去。 〈p.189〉

 

    並不害怕黑暗，因為我是可以看的見這個世界的光亮，我所看不見的，是隱藏在人

們心中，那盞微弱的燈火。 

 

人生漫漫，我的故事還沒完，我相信光明已經在某個地方等著，它正等著我一步一步朝

它走去。 〈p.193〉 

 



 
 

三、我的觀點： 

 

我們都應該要感謝我們的父母親給予我們健康的身心靈，天下父母心，沒有一位做父母

的希望自己的孩子不健全，當我們有不健康的身體最累的往往都會是父母親。 

 

由於作者是家中第一個孩子，母親還是個新手媽媽，產檢的次數太過頻繁，糊塗的醫生

不小心將羊膜給刺破，而造成羊水破掉，使得才六個月的孩子迫不及待的提早離開母親的肚

子，是個早產兒，因視網膜發育不完全，造成視障，作者母親也為此非常自責，用盡各種方

法找遍各大眼科，為了要就近照顧，作者母親甚至還辭去了在外商公司擔任經理的職位，轉

往南部，協助作者父親經營旅行社的生意，但後又遇上父親生意的種種挫敗。經濟壓力越來

越沉重，父母親還是省吃儉用，買最好的食物給作者吃，絲毫不放棄任何一點希望能讓作者

重見光明的方法一直沒間斷過。 

作者雖然是視障，但他非常的幸運，他的父母親並沒有因為他身體上的殘缺而遺棄他，

反倒是無怨無悔、不離不棄地付出與照顧，讓他在充滿關愛的環境下學習與成長。而作者本

身也沒有放棄過，他從不因為自己身上有個缺陷，就放棄自己的理想，他說：「我一出生，世

界便是以黑暗的形貌出現，而在黑暗中，我看到的更多。」他認為「這個世界並不黑暗，如

果你看不見光，那是因為你忘了張開眼睛……」讓我不禁開始被作者那樂觀、努力不懈的精

神所感動了！ 

 

我們明眼人難以體驗視障人士的生活歷程，大家總是習慣用同情的眼光來看待他們，覺

得他們就是生活在黑暗中。作者(李秉宏)在生活上的不便中，努力的在跟我們一起正常生活

著，跟我們一樣有念書、考試、求職、交友……，還有家人一路上的相互扶持，以及自己的

努力成為台灣第一位盲人律師。不一樣的人給了他們多少不一樣的「對待」，歧視的眼光總是

伴隨在他們的身邊，但他們始終完全沒有放棄過他們的理想，一直努力的想要追尋著我們的

腳步邁進，以及超越我們，誰說盲人不能有理想、誰說盲人不能有抱負的呢？只要立定志向，

努力去做一定會有收穫的。他們身心障礙者都做得到了更何況我們比他們信運太多的正常人

更加要要比他們更家的努力，他們都可以做到了我們一定也可以，大家一起努力爬上金字塔

頂端。 

有時候意志力可能是我們達到成功的唯一方法，不是每個人都那麼幸運，有個資源豐富

的家庭，有那麼多父母的關愛，更未必有天資聰明的頭腦；所以，只有當我們能比別人多一

些意志力和努力，才有可能比別人多一點成功的機會，在人生的這一場戰役中，意志力和努

力是我們唯一的武器，沒有了武器要如何在這一場戰中贏的勝利呢？ 

 

四、討論議題： 

 

  我們能不能再為這些身體不便的人士多爭取一些福利呢? 

 

 

 


