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心 得 報 告 內 容  

一、圖書作者與內容簡介：  
 

 

  一群死黨的校園生活，因幼稚的男孩，而開始了一段轟轟烈烈的青春歲月，柯景騰是一

個極為幼稚又愛作怪的學生，他的死黨們當然也是同流合污。他們總是一起作怪、一起打鬧，

連導師也拿他們沒輒，直到老師將壞學生柯景騰交給乖學生沈佳儀代為管教，一切都變得不

一樣了。 

 

 

在朝夕相處下，柯景騰慢慢的對沈佳儀產生些微的好感，他們總會一起討論課業，直到

有一天要能力分班，柯景騰才發覺到，如果他離開了這個班級，那沈佳儀談天的對象只剩情

敵謝明和了，柯景騰非常不甘心，但是為了自己喜歡的女生，最後他也只能放下自尊，接受

佳儀與阿和的幫忙，用功讀書，當然也順利的通過考試，但因為新學期就換到不一樣的位子

位子，他再也不是坐在沈佳儀的附近 

 

 

經過了好多年，大夥又回來聚在一塊了，竟然是為了要來參加沈佳儀的結婚典禮，當年

所有愛慕沈佳儀的人全數到齊，看著當年自己喜歡的女孩，展開幸福的翅膀翱翔天際，大夥

們講起學生時期的點點滴滴，彷彿歷歷在目，多了幾份莞爾，那才是所謂的既青春又熱血歲

月呢！ 

 

二、內容摘錄：  

   

 

夢想不是掛在嘴顛炫耀的空氣，而是需要認真的實踐。（作者序） 

 

沒有結果的愛情，只要開了花，顏色就是燦爛的。見識了那段燦爛，我的青春，再也無



 
 

悔。(p.271) 

 

Life is like a box of chocolates. You never know what you’re gonna get.人生

就像一盒巧克力，你永遠不知道自己會吃到什麼口味。(p.272) 

 

愛情不是人生的全部，卻是我人生的味道。越是深沉的痛苦，代表我曾經愛得越飽滿。

每嘗過一次愛情，我都能獲得無與倫比的勇氣，在跌倒的時候吹拂傷口，然後重新站起來。

(p.139) 

 

三、我的觀點：  

 

  如果真心喜歡一個人，無論是朋友、同學、情人，是不會去在乎，是以什麼身分在一起，

因為喜歡就是喜歡，是不會因為身分的改變而有所變動。 

 

  九把刀在這本書裡描述的是一位對他的未來影響深遠的女孩─沈佳儀，一個能夠讓他無

怨無悔付出的女孩。他喜歡這女孩的一切，他追了沈佳儀七年，費盡心思要在她的心中留下

自己的影子，好讓她可以一直記得自己。起初兩人彼此看對方都看不太慣對方的做法，沈佳

儀對他的印象也不是很好，她只覺得柯景騰只是個幼稚又不聽話的學生，常常耍些小聰明來

惡整同學。可是沈佳儀卻一點都不覺得他很笨，她覺得柯景騰其實是很聰明的，只是用錯地

方。為了要答謝他的幫自己頂替懲罰，所以決定要柯景騰惡補學業；而柯景騰則認為沈佳儀

就像那些只會死讀書、裝聰明、巴結老師的那種書呆子。但他發現沈佳儀真的跟其他人很不

一樣，他不僅會讀書又懂得享樂，只是比較碎念了一點。而且他還漸漸的對她產生了好感。

在幾次的相處交流之後，他和沈佳儀的關係，從一開始彼此不認識，到互相討論功課，到了

最後兩人竟成了無話不談的知心好友，這點讓柯景騰的死黨們都忌妒不已。 

 

  柯景騰整整花了八年的時間，去追求他所愛慕的女孩，沈佳儀是他認真唸書的原動力，

讓他有繼續往上升學的希望。雖然是考上不同所大學，但他還是有努力的繼續讀書，希望自

己能跟的上沈佳儀的腳步。最後，卻也因某次的理念不同起了爭執。他所深愛的女孩就這樣

退位變成他的好朋友，在他的心中他依然是喜歡著那個他追了七年的女孩，在電話中他聽到

女孩親口告訴他即將要結婚的消息，只能苦笑的獻上他七年來的祝福。反觀自己能領悟到喜

歡一個人的感覺，可是愛卻沒辦法像那樣清楚感覺到，也許是還不夠成熟不能體會「就決定

是你了」的滋味不夠強烈。 

 

  愛一個人，只是希望看著她幸福，而不是她痛苦，不管他將是否是你的另一伴，這是對

彼此都是最好的方法，有努力就有收穫在這故事裡雖然沒有完美的結局可是他至少曾經擁有

過那段難忘的初戀。最後再看到故事最後以誠摯的祝福獻給將要結婚的她，好聚好散，就這

一點跟我比較能體會。既然勇敢愛了就要勇敢分。 



 
 

 

  柯景騰說了一句話，那就是「人生就是要不停的戰鬥」，不管前方是否困難重重，我們都

要大步向前邁進，就算多年以後回頭看看，覺得當年的自己怎麼那麼傻，也要勇敢面對去挑

戰，青春就是不要留白，感覺對了就去「戰鬥」吧！不要做出讓自己後悔的決定。這句話讓

我省思了很久，他說的沒錯，不管我們遇到什麼困難，都不要浪費時間在這上面打轉，應該

要勇敢的去闖闖看！這才是熱血的青春！ 

四、討論議題：  

 

如果當初柯景騰並有因為沈佳儀的責罵，而改變自己的幼稚行為，那這樣會有甚麼不一

樣的未來？ 

 

你遇到了像沈佳儀的女孩，你會跟柯景騰一樣也改變自己嗎？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


