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心 得 報 告 內 容  

一、圖書作者與內容簡介： 

 

    從這本書中，我們可以看到作者從小就相信自己有一雙翅膀，他長大後的夢想沉靜

了三十年，最後終於決定動身，作者在文中有提到從熱帶的台灣一直移植到寒帶的加拿大，

他一路不停的探索，探索著這個世界，探索自己的內心，他的心隨時在飛翔。別人是無法看

見那雙漂浮不定的心，可是他看的見他的心正在飛翔的時候，臉上露出的笑容，那雙翅膀似

乎隨之鼓動。 

 

二、內容摘錄： 

 

沒發脾氣是對的，好朋友做錯事需要被提醒，但責備可免。當事人做錯是自己心裡最清

楚，你沒在嘴上怪罪於他，他會一輩子記在心裡...什麼事也比不上一個得來不意真心對待的

朋友...這世上沒有什麼事是不可原諒的或不能解決的。有些人一輩子看不開，但絕對不是我

們...(P.217) 

 

三、我的觀點： 

 

 看完這本書，讓我發現這是一本有關個人成長的書籍，《想飛的翅膀》這本書的作者

不管走到哪裡，遇到了哪些困難，他的朋友總是會寫信鼓勵他，看完這本書，讓我有很大的

成長，裡面的話也感動了我，我很欣賞這本書裡面的作者，他把他的人生經歷遇到了哪些朋

友和朋友給他的話通通訴說在這本《想飛的翅膀》，我記得在文中作者有說過他一路不停的

探索，探索著這個世界，探索自己的內心，心隨時在飛翔。別人都是無法看見那雙漂浮不定

的心，只有他知道他的心正在飛翔的時候，臉上露出的笑容，那雙想飛的翅膀好像一直在揮

動翅膀一樣，要他努力的向前走向前衝，因此讓我很喜歡這本書裡的作者，因為他對自己的

未來充滿了希望，也因為他不停的探索，探索這個窮大的世界和自己的心，永遠的向前衝，

他很幸運的是有一群好的朋友當他發生困難時，總是會鼓勵他要突破自己，勇敢的朝著自己

的夢想前進，我想我也應該學習作者，不管遇到什麼困難，都要去克服。 



 

文中有提到我做喜歡的一段話，他這麼說著：沒發脾氣是對的，好朋友做錯事需要被提

醒，但責備可免。當事人做錯是自己心裡最清楚，你沒在嘴上沒怪他，他會一輩子記在心

裡.....神麼事也比不上一個得來不意真心對待的朋友.....這世上沒有神麼事是不可原諒的

或不能解決的。有些人一輩子看不開，但希望這不要是我們，這句話也讓我很有感觸，曾經，

我和一個女姓朋友很好，他從國中三年及陪我到現在，之前，我們曾經有吵架過，那一場因

為誤會而讓我們的距離疏遠了好長一段時間，那陣子真的很難過，難過的是一個相處那麼久

的朋友盡然因為這樣的一場誤會而神麼都不是了，漸漸的，有一天，他突然用臉書密我了，

我也解釋給他聽，他才說原來他誤會我了，我們彼此跟對方說抱歉！這份友情也再這個時候

恢復到以前那樣了！所以沒有什麼事情是不能解釋的，相信只要彼此學習溝通，相信一個真

心對待的你的朋友，會聽你說的！！我也很慶幸的是我在這所學校，這所學校讓我充滿著希

望，就像這本書裡面的作者一樣有那麼多人給他希望和祝福，讓我比之前更加用功，更加有

想法，在我的周遭環境也有許多的老師和同學跟我說了很多的道理，讓我不僅能學習到課本

裡的知識也能聽到有關生活方面的種種道理，我會更加努力，在未來的路上，完成自己心目

中的夢想，在未來的路上能發光發熱。 

 

回想起過去那國中三年跟現在的自己，我真的覺得過去那三年我好混，跟現在的我完全

判若兩人，現在的我過的很充實，並且變的有想法，不在渾渾噩噩的過生活了！因為我要保

握時間，讓那想飛的翅膀，總有一天能茁壯。    

 

四、討論議題： 

 

放棄，啟程，不要讓肉體被你的記憶限制住了。生命若不是現在，那是何時？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


