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心  得  報  告  內  容 

作者－苦苓收錄歷屆學生文學獎的作品編寫成此書。將學生課堂外的心靈天空在此綻

放。每個人都擁有那座屬於自己的天空，填寫著自我的青春、親情、主張、成長……每篇都

有著觸動人心的生命故事。 

 

其中一篇『寫給自己的十九歲』蠻吸引我的。作者－不繫舟描寫自己人生的成長；沒經

歷過的事又如何譜出它的酸、甜、苦、辣？以為飽讀詩書的他能輕易說明人生；短暫的體會

與觸動嚐不出滋味。隨著生命的滋長，想法隨之增加。時常回想起年少的自己，青春歲月彷

彿又映入腦海中。 

 

『當我欣慰自己上有棉花糖的雅興時：自己實在還很年輕呀，何必把自己裝扮成一副小

老太婆模樣？我應該是那年輕且繽紛的歌者，而不是屬於這般的灰色。』作者的這句話讓我

也有所學習到；人生中有起伏，處在這現實社會上打擊不少的信心，但那不就是如此？錯綜

複雜的問題在人生中打轉，許多人的生命正努力的追尋陽光般的璀璨。 

 

隨時間的成長，那顆能思考、易感的新開始領悟到那耐人尋味的人生故事開始與結束。

此篇文章提到，詩人余光中中曾問： 

「一雙鞋，能踢幾條街？ 

一雙腳，能換幾次鞋？ 

一輩子，闖幾次紅燈？ 

一顆心，能年輕幾回?」 

而我也想問，一段路，能體會多少？一趟旅程，會下幾次車？在人生道路上你有幾回歲月可

以體會?那人生列車上，你有多少轉折？十九歲是邁向青春的階段，我們的成長更該熟，學

著負責。課堂外的天空寫出人生的看法及經驗。小小的故事讓人有著大大的成長。 

 

 

 

 

 

 


