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心  得  報  告  內  容 

  我的過動人生，在我看完這本書後,自由自在的生活是我們夢寐以求的生活，可是我們

卻沒有想到現實這多麼的殘酷，許多人因為貪玩而造成求學生涯上許多跌跌撞撞，但是那又

怎麼樣呢？我們可以照著自己喜歡的路去走，即使周遭的人再怎麼反對，我們可以證明給他

們看，讓他們知道他們為我們鋪好的路並不完全是對的。 

 

在這本書當中，我學習到了許多，也領悟了我們不一定只會靠讀書才會成名，你不愛讀

書，但你可以去發覺每個世界，來透過拍照、畫畫來傳送我們大家，讓我們知道原來世界很

大、很美，這本書的作者他很喜歡畫畫，他就去環遊世界畫出每個角落的風景。甚至告訴大

家她很特別，因為每個人都是獨一無二，沒有人是同一個模子印出來的，所以我們不要跟別

人比，我們跟自己比就好，因為最大的敵人就是自己，而不是別人，作者他很頑皮，總是抓

昆蟲到別人家去嚇嚇別人，看著別人驚慌失措的樣子，他覺得很有趣，可是作者的媽媽總事

處罰他、打他，作者依然不聽反而更過分呢! 

 

  讀完這本書後，感覺受益良多，因為這本書告訴我們，小時候再怎麼頑皮，再怎麼叛逆，

長大後也可以成為一名作家，甚至為了自己理想中的夢想去追尋是件幸福的事，雖然這本書

的作者小時候像個男人婆一樣，但他總是開開心心的過他想要的生活，而不是任由家人擺

布。即使許多人說他和他妹妹是雙胞胎，但兩個人的個性截然不同，但是又何關係呢？我們

只要做好自己的本分就好了，何必管人家說什麼呢？如果你只是像個機器人一樣任由別人控

制，你會感到開心、快樂、幸福嗎？並不會！因為這不是你原本的自己，所以這本書想要告

訴大家，其實許多事情你想要做，就去做，不要害怕別人會對你指指點點，因為快樂可以帶

給許多人快樂，即使你不愛讀書，那又怎樣呢？你可以環遊世界看看原來世界好大，同樣的

在每個世界角落認識許多人，生活也變得多彩多姿，夢想一個一個實現，又一個一個出現，

即使你不會賺大錢，但你擁有許多財富，那些財富是有錢人無法賺來的，你有用不完的快樂，

可以分享全世界的人知道。 

 

 

 

 

 


