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一●圖書作者與內容簡介： 

 

  本書由陸子謙、汪育佐、謝伯安從國中開始，一直到出社會，結婚生子的歷程，三人一

同度過年少輕狂的國中，打架鬧事，從不認錯的歲月到高中時見到心儀的對象時暗戀的感覺，

才逐漸體悟到他們已經長大了，大學時，各自有不同的人生經驗，但可貴的是朋友的情誼仍

然存在，過程中也遇到了戀愛的對象，也意味著每個人的人生際遇各有不同，也釋懷了已往

種種的遭遇，各自明白等待是一種難能可貴的行為，事過境遷的人生，命運是此註定的。  

二●內容摘錄： 

 

  當你等待等多了，你就會變得了很擅長等待。就好像包水餃一樣，當你包的多了，你就

變成包水餃高手。 然後你就會發現哪些水餃餡料是比較好包的，哪些則需要一些技術根巧手

才能包的漂亮。就像哪些人值得等待，哪些人該怎麼等待，又或者哪些人你再怎摩等，永遠

也等不到。(p.110)  

 

三●我的觀點： 

 

  本書的三名學生相知相伴，度過了從國一到出社會的時光而發生了什麼是又是如何長大

呢？請聽我娓娓道來吧。 

 

  書中三名主人翁分別來自不同的家庭，生活環境，每個人各有不同的問題，但同在一起

竟產生相當令人羨慕的友誼，他們都經過青澀的國中、花樣的高中、逐漸成熟的大學，最後

進入那成人的社會，也經過那暗戀的苦澀、談戀愛的甜蜜，也讓我體悟到每個人無法選擇自

己的家庭甚至人生只能在人生裡把握住不要有後悔的人生，而一次失足或手滑不小心倒下、

掉了寶物，請勇敢站起來吧，掉了的寶物多年後能在拾取時，請把握住不要做會後悔之事。 

 

  本書中的主人翁經歷的國中生活讓我有中想再回去的那種衝動，而高中則是我正在經歷

之事，大學、社會則是令我憧憬的未來，這三種過程分別在我的人生中代表著無法回頭的過

去，以經無法回去了那我會當成回憶好好珍惜，現在我想好好把握專心對付眼前的問題，全

力以赴，未來則想在自己選擇夢想中努力去追逐，而在未來如果遇到了屬於自己的人時，我

想我會好好把握，畢竟人生只有一次，那就在這場名為人生的考試中拿到一張令自己滿意的

分數，讓自己對自己乾杯說：「幹的好啊。」。 

 

  而等待，是人生中一定會有的，你等待的朋友、戀人，在未來遇上了我相信大家一定會

好好珍惜的，在風浪逐漸狂放、難以捉摸的時候與你互相扶持、互相談心的時候你會發現朋

友的存在竟是能讓人安心依靠的，到人生各種風浪以過之時，你發現會有人在你不認識、認



識的場合之中出現，與你相識、相戀，最後成為了生命中的那一半，主人翁們互相見證朋友

的好，各自看見戀人的甜蜜，從國中那恐怖的考卷中，打打鬧鬧的度過，經過青澀、在蛻變

的高中，慢慢朝著成熟的道路前進，長大後看見現實的大學，跌跌撞撞的愛情，擺脫了孩子，

朝向時間老人的安排到了步入禮堂的時候，到時你會覺得怎麼可能，但這一切一切是注定的，

才會體會到生命的果實竟是如此酸甜苦辣的，與愛情一樣，想多嘗幾口卻又如此害怕，害怕

人生中的各種遭遇，卻喜愛那幸福的時刻。 

 

  時間的洪流滾滾之中，它無情的帶著世上所有慢慢走下去，我們注定會慢慢老去，而在

這洪流之中我們都要慢慢蛻變，適應每個時期，這是每個人必定經過的過程，這也是人在那

龐大的洪流中所要的「成長」，兒少時期的無知，年輕時的放蕩無稽，成年後的穩重成熟，

老年時的安逸祥和。不論以前你是誰，或是你現在在哪個階段之中，過去不要管，未來誰也

無法知道，或者你甚麼也不懂，又或者你現在才開始明白，但請把握現在努力描磨出屬於自

己那精采的人生。  

 

四●討論議題： 

 

  人生要如何活得漂亮? 

 

  掉了的幸福，多年後真的可以撿到嗎？  

 

 




