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中文摘要 

 
近年來，機車已經是普及的交通工具，為了減少機車在停放時，因後照鏡的困擾

而造成的不便，因此我們要改善此問題，能夠簡單收納後照鏡，能夠減少後照鏡的損

壞與擦撞。以及因車主身高問題而造成後照鏡的許多死角，而造成許多車禍。因我們

嘗試許多伸縮的用品，如伸縮天線、雨傘、卡夢釣魚竿、鐵管等許多伸縮用品，以及

還想過用電動的方式來呈現，但由於使用電動時的馬達太過於大顆，沒辦法放入車頭

中所以沒辦法達到我們想要的伸縮，最後想到用鐵做成的方型伸縮管，再跟後照鏡結

合，就能達到不會被風吹倒或者路面不平時抖動而造成後照鏡脫落，以及我們利用機

構彎曲的原理，把後照鏡往內凹放置在儀表板上，可以防雨淋到儀表板。減少機車後

照鏡損毀、更換等問題，以及停放機車時的困擾、騎乘機車時後照鏡死角的危險，有

效改善以上種種問題。 
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壹、 前言 
 

一、製作動機 

近年來，機車已經是普及的交通工具，為了減少機車在停放時，因後照鏡的

困擾而造成的不便，因此我們要改善此問題，能夠簡單收納後照鏡，能夠減少後

照鏡的損壞與擦撞。以及因車主身高問題而造成後照鏡的許多死角，而造成許多

車禍。 

 

二、製作目的 
這個專題為了人們找機車停放處而跟其他車相擠造成後照鏡損壞，我們就把

後照鏡做成能夠收內以及伸縮來減少機車後照鏡損毀、更換等問題，以及停放機

車時的困擾、騎乘機車時後照鏡死角的危險，有效改善以上種種問題。 

 

三、製作預期成效 
可以減少許多死角、車禍等，或者停車時相擠造成跟其他車子的後照鏡相撞

而損壞，也可以節省更換後照鏡的費用。 
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四、製作架構 
 
 
 
 

能伸能縮機車後照鏡 
 
 
 
 
 
 

理論探討 資料蒐集 專題準備 
 
 
 
 
 
 
 
 

機構規劃及製作 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

尋找能伸縮的物品 
 
 
 
 
 

伸縮測試 
 
 
 
 
 

製作伸縮後照鏡 
 
 
 
 
 

檢查是否能運用 
 
 
 
 
 

成品完成 
 
 
 

圖1 製作步驟架構圖 
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貳、 理論探討 

 

一、尋找伸縮管簡介 
(一)為甚麼不能用卡夢釣魚竿:因為它的材質是碳纖維，有點脆弱，一用力會造成

它龜裂或壞掉，或是把後照鏡裝在釣魚竿上，遇到強風或機車抖動它就會
掉下去，所以不能用卡夢釣魚竿如表1。 

(二)為甚麼不能用伸縮天線:因為它的材質是鐵但是他很細，裝上後照鏡時會產生天線

彎曲，所以不能用伸縮天線。 

(三)為甚麼不能用鐵圓管:因為它不能像伸縮天線一樣伸縮到第一層可以卡住，但鐵圓

管不行，伸縮完第一層會掉下去而不能伸縮，所以不能用鐵圓管。如表2 

 

 
圖2 天線與卡夢釣魚竿 

 

 
圖3 鐵管 
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圖4 機車伸縮後照鏡的構造圖 

 

二、機車伸縮後照鏡的構造圖 

 

 
圖5 機車後照鏡的死角 

 

三、要製造後照鏡伸縮的原因 

 
(一)後照鏡有死角:原廠的機車後照鏡視野範圍只有機車斜後方，不能觀看到

車體右側或者各種身高問題以及體型而造成的死角，會導致觀看機車右側

有無來車時，必須轉頭向後看，如此一來，會大幅的分散駕駛者的注意力，

導致車禍的發生率，這也是「未注意路況」的肇事理由為何總是高居不下

的原因了。 
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圖6 後照鏡的事件 

 

 
圖7 停車時後照鏡相撞的情形 

 

(二)後照鏡停車時的不便:有些人停機車時都會硬擠，造成後照鏡想狀或損

壞，也會造成人行走而勾到後照鏡而摔倒 
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參、專題製作 

 
一 、設備及器材 
 

表 1 專題製作使用儀器（軟體）設備 

儀器（軟體） 

設 備 名 稱 
應  用  說  明 

活動板手 鎖緊後照鏡機構 

十字螺絲起子 鎖緊固定用十字螺絲 

筆記型電腦 查詢資料及製作論文 

內六角板手組 鎖緊固定用內六角螺絲 

機台式砂輪機 研磨後照鏡機構及伸縮機構 

手持式砂輪機 切割後照鏡機構及伸縮機構 

手持式電鑽 鑽研伸縮機構 

基本功牙組 製作固定螺絲之使用螺紋 

工作鐵桌 製作機構之使用平台 

虎鉗 固定機構在製作時更加便利 

電銲基本工具組 焊接機構與後照鏡之使用 

投影機 報告專題文件之使用 

隨身碟 傳輸專題之使用檔案 

彩色印表機 列印專題之論文 
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表 2 專題製作使用材料名稱 

材 料 名 稱 規    格 單位 數量 備 註 

後照鏡 不限 組 1  

圓暗雙釘 無 顆 1  

鐵板 長 12cm 寬 6及 4cm 塊 4  

內六角螺絲 3mm及 4mm 顆 6  

機車頭車殼 不限 個 1  

腳踏車把手 不限 根 1  

木板 50x50cm 塊 1  

鐵板牙螺絲 8mm及 12mm 個 10  

螺帽 17mm 個 2  

海綿貼 10cm 條 2  

龍吐珠 不限 個 2  

 

二、製作方法與步驟 
製作方法及步驟其執行的順序及內容如下: 

(一)將每位組所搜尋資料進行整理，並研究討論其資料的可行性。 

(二)測試可以伸縮的用品，如釣魚竿、雨傘等伸縮用品(如果不行製作伸縮管)。 

(三)先尋找能耐強風或很牢固的材料來製作伸縮管。 

(四)進行伸縮管測試是否能耐強風穩定性有沒有強。 

(五)把後照鏡、伸縮管、車頭組裝在木板上面。 

(六)將伸縮管後照鏡裝上實車，並拍影片 

(七)撰寫報告並發表成果。 
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三、專題製作 
(一)伸縮管部分:伸縮管是利用鐵板凹呈長方形，再用鑽孔機把龍吐珠裝上，

再將後照鏡的龍牙切除，在跟伸縮管結合，就成為後照鏡的伸縮管。 

 

 
圖 8 伸縮後照鏡 

(二)伸縮管部分:伸縮管是利用鐵板凹呈長方形，再用鑽孔機把龍吐珠裝上，

再將後照鏡的龍牙切除，在跟伸縮管結合，就成為後照鏡的伸縮管。 

 

 
圖 9 伸縮後照鏡 

(二)再把後照鏡鎖上。 
 

 
    圖10 龍頭的支架 

(三)此東西是裡用鐵板跟鐵圓管結合製成的支架。 
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圖 11 將手把鎖緊 

(四)將腳踏車手把鎖在龍頭。 

 

 
圖12 將龍頭外殼鎖上 

(五)將龍頭外殼鎖到龍頭支架上。 

 

 
圖 13 鎖上後照鏡 

(六)將伸縮後照鏡所致腳踏車手把上。 



機車便利伸縮後照鏡 

10 
 

(七)完成品 

 

 
圖14 伸縮後照鏡成品              圖15 裝在實車 

 
肆、製作成果 

 

一、專題製作成品 

本組將後照鏡切斷，在與我們製作鐵的伸縮管結合的，右邊能伸縮，但左邊

的可以往內凹放在儀表板上面，儀表板有海綿墊著不會受到後照鏡得衝擊，而不

會使後照鏡或儀表板損壞或破裂。 

 

 
圖16 伸縮後照鏡模型 
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伍、結論與建議 

 

一、 結論 

 
(一)專題製作可以學到各種專業知識、理論與實務操 作作一結合運用，不但

能對所學加以運用，並學習獨立思考解決問題。 

(二)由於我們第一次製作專題製作從開始到最後的成品製作完成，未準備或整
組沒達成共識導致有多次失敗或遇到瓶頸狀況，還有老師對我們鼓勵並協
助我們解決問題，使我們受益良多。 

(三)本組所製作的伸縮後照鏡，它並不難，只是要不斷的實驗使否能承受後照

鏡的重量和強風的吹襲，只要用心沒有甚麼是困難的 

(四)專題製作從學習新的知識並垮養處理問題能力、團隊合作精神，需要團隊每

位成共同配合參與，並且分工合作一齊完成。團隊有人怠惰則容易造成進度

上的落後。在專題製作申遇到任何問題可先行搜尋資料再來請教老師，需立即

解決問題並定期與老師討論進度，以期達到專題製作學習之成效。 
(五)製作伸縮後照鏡，伸縮管運用了我們的許多創意以及想法，要不斷用不同的伸縮管來

進行實驗，再把它紀錄下來，再從記錄所有伸縮管的缺點在製造一個能伸縮管，能夠

在這個專題學到許多東西。 

 

二、建議 
 
此專題製作還是初步階段，伸縮階段還是要用個可以很容易輕易收回，希望能更

進一步。 

(一)精緻化:可以能整個後照鏡收回 

(二)電動化:能熄火時可以自動把後照鏡收回 
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