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中文摘要 

 

這次的專題讓我更加了解客家人的文化以及面具，首先要介紹客家文化，也是客家

人共同的生活記憶，客家人有分南北部，南部以藍染技術著稱，服飾以「客家藍衫」為

主，北部則是偏愛用花布製作成衣褲，因為以前客家人很節儉的緣故。 

然而我們台灣有位藝術家林明弘的作品「含蓄的面紗」，目前聳立在加拿大西岸的

溫哥華市區中的溫哥華美術館東面牆上。原古典主義的外牆，從 2010 年 1 月 23 日起，

被色彩鮮麗的台灣大花布取代，這是台灣藝術家林明弘所創作的大型空間裝置藝術，他

以傳統花布做為素材，將台灣意象搬上國際舞台，也吸引許多迴響。 

阿嬤時代的花布圖案都很豔麗其中又帶點俗氣，而現代花布已走向時尚風潮，有流

行服飾、包包、鞋子，甚至是一些生活用品......等等。 

    接下來介紹面具，據大家所知的面具大都是用在一些舞會或是表演上，在國際上，

義大利威尼斯面具嘉年華是世界三大嘉年華盛會之一，嘉年華上有著名各式各樣的面

具，然而面具上的樣式也可以結合台灣的八家將臉譜去做變化，也因如此讓我聯想到把

復古的花布以及面具這兩樣東西做成一個元素結合在一起，想試用這兩種不同性質特色

的東西，做出不同風格的文化。 
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壹、 前言 

 

  談到花布大部分的人都會覺得客家花布很俗氣，那為什麼市面上要有這麼多種不同

的樣式？為什麼要有這麼多種顏色？例：紅色、黑色、藍色呢？而那些牡丹花、山茶花

又代表著什麼意思？這些都是大多數的人不會去想的問題。 

  「面具」一詞大家又會有什麼感覺呢？應該是有神秘、時尚感吧!而大多數的人根

本不會想到面具在我們生活中是如此的廣泛，有廟會的八家將、一些比賽場合甚至是化

妝舞會上，而這一些都是大家對面具的隴統認知。就以台灣廟會文化的八家將來說，為

什麼有那麼多種顏色，不同的顏色又代表著什麼角色？這一些都是我們想去探討以及了

解的地方。 
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第一節 研究動機 

 

    因為對花布有許多的疑惑所以選擇這個題目來做為研究。這次的重點比較著重在花

布如何運用於面具上面，花布樣式方面有牡丹花、山茶花…等等，為了更了解花布的由

來及款式，以及應該如何搭配在面具上，就想到台灣的一些廟會文化上的臉譜可以運用

在面具上，可以用什麼顏色？還有什麼創意可以做結合？都有很多的學問等著我們去了

解，有些人只看傳統的特色，而沒有去探討是否能有其他創意或是其他的元素可以參雜

和了解。 

  該了解原本的傳統是什麼？面具又能出現在哪裡？還能讓我們表現出什麼創意的

風格與特色，展現更獨特風采。還能有那些創意可以讓人更接近？更有創意等等之類的。 
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第二節 研究目的 

 

1. 探討兩個不同的文化碰在一起會有什麼新發現。 

2. 探討把文化展現在身體上是否會更有特色和獨特的風格？ 

3. 花布與面具要如何融合在一起？製作出具有創意的造型面具。 
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第三節 研究背景 

 

客家文化與油桐有什麼關係？ 

  保守的人們對這問題的態度是謹慎的，一方面因為台灣客家本身的文化差異性本來

就不小，紙傘、藍衫與菸葉北部客家人十分陌生，桔醬、柿餅與膨風茶南部客家人可能

聞所未聞；另一方面則主張文化象徵必須深植於傳統，這種透過官方所發動的「文化運

動」，無法建立深久廣遠的客家文化。 

  前衛的人們對這一行動則是樂觀的，認為處在這個求新求變的時代，必須找到個既

穩固又不失新鮮的施力點，才有方法大力宣傳推動。近山地區的桐花與客家聚落的分布

地點大都相去不遠，只要配合更有深度的藝文活動，結合文化、藝術、旅遊、生態、產

業之賞桐活動，開創潛力無窮的文化創意產業，亦活絡了原本靜滯的客家庄。 

  我想答案就在前衛與保守之間吧！與其任桐花開落，無人聞問，我們樂見於讓它扮

演一個新的客家美學象徵。用保守、謹慎又耐心的態度，長期投入心力，讓桐花在經歷

被人創造、與人互動、讓人浸潤的過程後，更臻圓熟，呈現另一番美學風貌。 

客家花布的由來: 

   話說六百年前，廣東梅州長樂縣(五華) ，一處碧潭四周峰巒翠倉，氣清泉甘，鳥

語花香，是五華仙子們的遊玩勝地，但那年七月間的一場狂風暴雨，土石坍方竟將潭水

源頭堵住了，眼看潭水逐漸乾涸…但客家人守護神—三山國王中的巾山大王聖誕千秋就

快到來，而祝壽花藝盛會值花年主事正是五華的花仙娘娘，於是乎花仙娘娘扮成藥者下

山告知客家婦女，婦女連同壯丁通力合作將水源接通碧潭，花仙娘娘於是為了感念客家

婦女辛勞，於是用山荼花、油桐花、荷花等不同花色的花汁來印染笠巾、由這印染笠巾、

頭巾至後來藍衫衣邊滾鑲美飾，“花布”就成為客家人傳統愛好的文物 ，也是現今傳

統藝術中最有特色的文化產業之一。 

面具的由來: 

  面具出現在人類生活中已有悠久的歷史，是一種全球性的古老文化，每個面具背後

都有其特殊點且代表一項象徵符號，儘管世界各國面具起源的時間、背景、用途不盡相

同，但是可以確定的是─面具對人類學、民族學、宗教學、美術工藝、音樂、舞蹈及戲

劇等方面產生的影響是不可低估的。 

    從歷史的演進可以發現面具應用在生活中的層面範圍很多，舉凡宗教儀式、節慶活

動、表演藝術等都與面具關聯，面具不但能牽動人類心靈中最秘密的部分，亦能抒解喜

怒哀樂等情緒，甚至能表現出內心的恐懼感。不同年齡的人對於面具藝術，都傭有一股

難言的感覺，尤其是不同的面具所代表的個人情緒、社會意義、文化及用途的差異相當

大，故面具是收藏家與學者研究文化的重要資源。 

 



10 

 

第四節 預期成效 

 

  客家花布應用於面具製作的預期成效，是想讓大家更加了解客家花布的種類有那

些？特色又是什麼？花布與面具要如何融合在一起？這些都是需要我們慢慢的思考與

探討的。 

    以前的花布是很簡單扼要的，但現在的花布為何能被運用在許多用品上，因此能把

復古與時尚做搭配是我們最想達到的目的與了解，因此我們也希望能把創意與特色好好

的發揮讓大家更加了解客家文化以及一些特色。 
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貳、 理論探討 

 

一、面具分析： 

 面具的彩繪應用於許多國家，例如：八家將、布袋戲、原住民、北京(京劇)、歐洲(丑

角)、亞洲(傳統表演、祭儀活動)、中國(跳神面具、儺戲面具、社火面具)……等。面

具藝術是一種古老的文化現象，具有特殊意義性質的象徵符號，也是原始宗教文化的綜

合體，是神靈、權利、地位的象徵。藉「面具」偽裝變換角色，「進入正常」生活之外

的「非常」層次，而在戲劇的背後，往往又有某莊嚴的一面。 

 

二、客家文化和花布分析: 

  客家花布鮮豔的紅色跟大朵牡丹花，代表著喜氣跟富貴，南部客家人以藍染技術著

稱，服飾以「客家藍衫」為主，北部客家人一花布製作衣褲。 

    據說客家人以前很窮苦，就撿一些不要的花布拼湊成衣物、背包或生活用品。花布

的種類為牡丹花又稱「富貴花」，還有油桐花，春天桐花以傳統客家大襟衫之斜襟為靈

感，久而久之，台灣花布就被稱為客家花布。 
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叁、 專題製作 

第一節 使用儀器（軟體）設備 

1.儀器設備 

儀器（軟體） 

設 備 名 稱 
應  用  說  明 

電腦 上傳相片、查資料、統整文件 

相機 拍照 

隨身碟 儲存資料與備份 

Microsoft Word 報告製作 

 
Microsoft 

PowerPoint 

簡報製作 

2.使用材料名稱 

材 料 名 稱 規    格 單位 數量 備 註 

剪刀 

 
 1 支  

白膠  1 瓶  

膠槍  1 支  

亮鑽  1 包  

硬襯  1 吋  

面具  4 個  

壓克力顏料  2~3 罐  

花布  4 吋  

緞帶  1 綑  

鐵絲  1 包  
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第二節 製作方法與步驟 

 

              確定主題  

                    

            上網、報紙與雜誌  

                    

             統整資料與重點  

                    

                設計內容  

                    

                開始製作  

                    

                作品呈現 

一、製作過程: 

1. 首先找客家花布，客家花布的花不多，最具有代表性的就是牡丹花與油桐花，而常

見的那一塊簡單又樸實的大紅色的花布，拼湊剪貼後的運用，也可做出生動的客家

花布面具。 

2. 本人找了四種不同的造型面具，分別上不同顏色的底色。 

3. 第一個是全臉的面具，剪好布裡幾朵重要的花和一些碎花→面具的底色塗成紅色，

把選好的花朵以蝶谷巴特的方法拼貼在面具上，邊緣黏上彩色繩就完成了一個樸實

又具代表客家文化的面具。 

4. 第二個是像燕尾蝶的造型，就是讓花朵有立體的效果，把面具塗上一邊是紅色，一

邊是黑色，剪一朵白色的花朵，花朵呈現立體感，用綠葉和花朵陪襯，最後以一朵

紅色的牡丹花作整個搭配。 
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5. 第三個是在面具中間有個像十字架的圖案，它也有立體的感覺，這個作法是在花瓣

裡加了鐵絲固定花朵，就變出不同的樣式，先將面具整個塗黑，花瓣用熨斗燙平,再

用網子加上花瓣在裡面加鐵絲，再用一次熨斗燙平，再把做好的花瓣組成花朵。 

6. 第四個是半臉的面具，也是讓花朵有立體的效果，底色塗白，貼上花布，黏上立體

花，再貼一些亮片、碎鑽之類當裝飾。 

 

二、製作步驟: 

 

1. 先把面具上底色 

 

 

 

             

  圖 1-1                                  圖 1-2 

 

 

 

 

             

  圖 1-3                                  圖 1-4 
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2. 剪貼花布 

 

             

  圖 2-1                                   圖 2-2   

 

 

 

 

            

圖 2-3                                    圖 2-4 
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3. 作組合 

 

                                              

圖 3-1                                    圖 3-2 

 

 

 

 

           

 圖 3-3                                    圖 3-4 
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4. 加以裝飾 

 

                                            

圖 4-1                                  圖 4-2 

 

 

 

 

5. 作品完成 

 

            

圖 5-1                                   圖 5-2  
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圖 5-3                                   圖 5-4 
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肆、製作成果 

 

 
圖 6-1 

 
圖 6-2 
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圖 6-3 

 

 
圖 6-4 

 

★找出花布與面具結合的主要原因： 

    即然花布分為兩種，牡丹花和油桐花，而面具的種 

 (圖 6-1) (圖 6-2) (圖 6-3) 

類有好機種，光是國家的面具文化就有不同的代表意義，而要把兩種物品結合就要先找
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它們的含意是什麼？花布是種代表台灣傳統的東西，而面具中也是代表傳統的，則是台   

灣「八家將」，其中一種「跳加官」裡頭向左向右四方拜手的動作，是在向文武百官祝

賀，與大家一同沾沾喜氣，表達出歡喜之意，表演者通常手中都會拿著，一副紅色卷軸，

寫著祝賀的話，它這種也不像八家將也不算臉普，但它的面具就是讓人家覺得很喜氣，

把這兩種元素加在面具，又不脫離客家文化，就是結合的主要原因。 

 

★分析客家文化與面具文化影響效果： 

    花布對客家文化來說，代表客家文化一項很重要的物品，想到花布就會想到客家文

化，但是面具不僅僅是只針對一個國家，它的範圍很廣，但目的都是一樣的，也是代表

自己國家的象徵。所以想要將面具製作在表演場合、舞會…等，讓人們戴上面具時，能

有兩個文化存在互相影響。 

 

★比較客家文化及其他文化在製作及成品上的差異性： 

    客家花布通常都很籠統，而面具有很多變化，舉兩種面具，八家將臉譜就有許多圖

騰、線條甚至一些裝飾品，而每一個臉譜用不同的顏色代表他的涵義，另一種是比較花

俏式，像是威尼斯嘉年華會上的面具，以誇張大膽、五顏六色做為設計，把客家花布與

兩種面具作為結合，製作出不同風格的面具。 
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伍、製作結論與建議  

 

一、 結論 

    從找資料到整合之後，我發現傳統的東西是可以和現代面具作一個結合的。面具可

以做出風格獨特的作品，不管是客家花布或者是台灣的八家將的臉譜，以春夏秋冬做一

個不同的樣貌，以顏色做為個性的象徵，並表現出台灣特有的風貌。也把死板板的傳統

藝術做個更立體，讓原本的保守、純樸的性格有完全大不同的風格。 

 

 

二、 建議事項 

1. 製作面具時可參雜各種元素下去，把客家花布與面具作為結合，使作品更生動及 

創新，製作出不同風格的面具。 

2. 客家花布面具可配合更有深度的藝文活動，結合文化、藝術、旅遊、生態、產業之

賞桐活動，開創潛力無窮的文化創意產業，亦活絡了原本靜滯的客家庄。 

 3. 各種花樣的客家花布搭配各式面具，可創造出更多的創意作品，可配合婦女  

    職訓課程，開創中高齡婦女就業的第二春。 
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