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一、圖書作者與內容簡介： 

 

  這本書是在敘述一個曾經紅極一時的棒球明星─烏米，卻疑似打了場放水球，成為眾人

唾棄、人人喊打的過街老鼠，無奈被黑道大哥所操控，就在他低潮失落的時候，遇見了一位

女孩，因此改變了他。 

  

  因緣際會下，烏米帶領著一群單純熱愛棒球的棒球隊員，原先被黑道大哥威脅，不久他

頓時領悟了，那些理由根本只是自己懦弱的藉口，於是，他決定不再畏懼那股可怕惡勢力的

黑暗，要正面的對抗、面對他，不再服從。 

 

二、內容摘錄： 

 

  「熱血、成長、青春」，這幾個字吸引了他的目光，他腦海裡閃過高中時期在校隊中練

球的各種回憶，那時輕快無憂，單純為熱愛的棒球而打拼的心情，讓他愉快地露出微笑。(p.47) 

 

  這些孩子曾經和我一樣，對棒球充滿懷疑，而現在的他們，還願意為棒球興奮或激動。

這樣，還不夠嗎？(p.161) 

 

  「我的人生，就好像一場註定好的比賽，與其乖乖等著比賽結束，我只想認真打好每一

顆球...」(p.164) 

 

  不斷湧出的淚水，像是要洗淨過去的一切，更像是一種懺悔與告別。(p.164) 

 

 

三、我的觀點： 

 

  每個人的人生都像是一場比賽，有輸有贏、有高潮有跌起，但我們從不知道什麼時候這

場比賽會結束，或比成延長賽，那我們何不在這有限時間的比賽裡，認真的去比賽呢？ 

 

  書中的主角烏米，曾經是全場注目的焦點，但卻因為黑道大哥在背後主導著比賽的輸贏，

烏米不得不屈服於那股恐怖的勢力，因而捲入打假球的風波，讓原來支持他的球迷感到失望



透頂，球迷們不再為他歡呼、鼓舞，甚至缺席了有他上場的每場球賽，他被迫離開了熱愛的

棒球，他知道自己不該像黑道低頭，但他又能怎麼辦呢？ 

 

  黑道大哥小時候對棒球充滿了熱情與希望，但因為國小的一場假球讓他從此決心要摧毀

台灣棒球，他厭惡任何一個對棒球懷抱希望、充滿熱情的人，因為他曾經也是充滿棒球夢的

人，他告訴自己他要讓那些人知道，誰對棒球認真，誰就輸了。他主導了幕後棒球的輸贏，

黑道大哥知道烏米不敢違抗，於是叫他去青屯高中當棒球教練，一開始烏米很排斥，因為他

總會想起當時的那場球，若不是黑道大哥在背後操控，他今天就不會這麼落魄了，直到遇見

那個女孩(Nancy)。 

 

  那個女孩(Nancy)小時候得了一種無法痊癒的病，但她熱愛棒球更崇拜烏米，她曾經和烏

米約定，等她長大換她去當烏米的領隊，無論治療的過程有多難受，她都承受下來因為為了

堅守著這個約定，終於到了這天，烏米意外發現了青屯高中的領隊，便是當時的那個小女孩，

他很訝異，對他來說那只是個隨口的約定，但那個女孩卻一直銘記在心，他很感動也省思很

久，這些年，他沒有目標渾渾噩噩的過生活，只因為無法屈服於黑道這個爛藉口，他很自責

很自責。 

因此，他決心要擺脫黑道大哥的勢力，讓青屯這個充滿棒球夢的大家，可以為自己的夢想盡

心盡力，他帶著球員們到處去比賽，不想再被黑道大哥束縛、拘束。 

 

  我能體會那種想實現自己熱愛的夢想的心情，國中的時候我莽莽撞撞的加入排球隊，從

來沒接觸過排球的我，只覺得是一種運動，和排球相處了三年之後，我發現那不只是一種運

動，更是一種能凝聚團隊精神的力量。 

 

  練習，是為了想贏得比賽，無論練體能的時候有多累、被球打到的時候有多麻，只要想

到能為自己喜愛的事情爭取榮譽，再累、再痛也都通通拋到九霄雲外了。經營球隊也不是這

麼順利，難免有些閒言閒語，打出好成績的時候別人總是滿臉笑容地說：「好厲害喔！」，

一旦沒有拿到好成績時，也就不會有人來關心了，就是這麼現實！ 

 

  外人從不知道，不管有沒有拿到好成績，我們在球場上都是盡心盡力，想打好每場球。

我很珍惜每一次的比賽，看到大家為了救球而撲到在地上，讓我也奮不顧身的完全投入，我

們會因為輸了一場球哭得淅瀝嘩啦，也會因為贏球而又叫又跳，排球這個運動，讓不相識的

我們聚在一起，一起為了榮譽而努力，共同建立革命的情感。 

 

  球場上的那份感動，是用再多的金錢、再多的勢力也買不到的，即使大家都長大了，為

了各自的前程奔向不同的地方，但我相信我們都會記得深愛的這件事─打排球，這個讓我們

歡笑、讓我們熱血沸騰、也讓我們哭泣的連結，是因為排球而聚在一起。 

 

  如果人的一生是一場註定要提前結束的比賽，我們又何不珍惜在場上的每分每秒呢？努

力爭取過後，即使結局不完美，至少過程很深刻、很美麗。我知道自己的路，要自己去爭取，

不要被環境所束縛，不要讓別人來決定我的命運，就像故事裡的烏米一樣。 



 

 

四、討論議題： 

 

  你會為了名利，而出賣自己所堅持的夢想嗎？ 

 

  朝夢想前進的同時，如果遇到困難，你會選擇放棄嗎？ 

 

  如果你是烏米，面對這麼可怕的黑道惡勢力，你會如何面對？ 


