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壹●前言 

 
五毒大神不同於五福大帝，雖然由來大致相同，他們可愛又頑皮，而且只是

年約 7 歲的小孩們，儘管如此他們領旨辦事時卻十分嚴謹。陣頭向來是傳統廟會

的活動之一，近年又因國片<陣頭>而受矚目，但陣頭中傳說勇於犧牲自己來換取

村民生機的五位孩子神─五毒大神卻鮮為人知。 
 
五毒大神一出現總是盛氣凌人，奪得全場焦點，而在那不為人知的歷史背後，

充滿著神秘的色彩，讓人想要深入理解，這些七歲的小孩子們是怎麼成為人人景

仰的神明？又是怎麼成為玉皇大帝所冊封的神？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（圖一）五毒大神 
 

一、研究動機 
 

由於對臺灣文化的信仰有濃烈的愛好，也因為我從小就對陣頭充滿了憧憬，

所以我選擇對臺灣傳統文化做深入的研究。我想也許是因為家中祭拜神明、開設

廟壇，所以更加深了我對神明的好奇吧！ 
 
決定使用五毒大神作為研究主題，是因為我想瞭解：為什麼這麼小的小孩子

能成為人們心中所景仰的神祇？祂們曾經為蒼生做了什麼事情？祂們讓世界發生

過什麼改變？因為如此，我決定一探五毒大神的歷史與傳說，而這些傳說在網路

傳得模糊不清又或者與事實不一。 

 
二、研究方法  
 

藉由與廟會同行，以五毒大神為焦點拍攝，再從那些照片中挑選特別的照片

作為小論文的圖片介紹。我們引用書籍、口述歷史以及網路相關文章總和，並加
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以研究，把此篇論文用的更加完美。 
 

 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
三、研究目的 
 

五毒大神乃是天庭部將，也是玉皇大帝的御前侍衛，就連在東港迎王際中也

是擔任王爺前鋒的必要角色。但是如果問別人「五毒大神你聽過嗎？」他們肯定

會說不曉得或者不清楚。目前只有老一輩的人知道這個很美、很稀少的陣頭。所

以我希望可以讓大家更瞭解祂們，並藉由此篇論文釐清對陣頭的不實誤會！ 
 
四、研究流程 
 

1. 擬定相關主題 
2. 蒐集相關書訊與網路訊息，做為參考依據，並以實地訪問做為重點。 
3. 討論研究計畫 
4. 資料分析與討論 
5. 結論 
 
貳●正文 
 
一、五毒大神起源 
 
（一）五毒大神的誕生   

古時候，村莊之間常有地盤衝突與鬥爭，每個村莊都希望自己能戰勝對方，

所以有村民到對方的水源地下毒。水是人類的生存所需，沒有人不必用水，而古

時候村莊中的水源是來自井水，是所有人都會取水飲用的地方，如果喝了下毒的

水，理所當然就會中毒，甚至死亡，這個不幸將會造成村民的傷亡，嚴重者該村

莊就此滅亡。這的確是個除掉對方的好方法，不費一兵一卒就能取勝。但有五個

小孩看見隔壁村民來到他們的村莊裡的水井下毒，他們很緊張，深怕全村莊的人

因此而死亡，馬上跑去告之村民們，他們所看見的事情。但是誰知道平常就喜歡

調皮搗蛋的他們得不到村民的信任，村民們單純只是認為他們在撒謊、調皮而已，

所以不予理會。五個小孩既害怕但又不能對村民們見死不救，最後他們商量好，

（圖二）小組訪問過程及錄音 
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每一個人各負責東、西、南、北、中的一口井跳下去為村民以身試毒，以此來警

惕村民們。最後他們全部中毒並且亡於井中，村民發現後將他們從井中撈起，那

時他們中毒已深，早已全身潰爛面目全非，村民們立刻將井水掏空重新用水，而

全村的人才因此避過此難，村民們這時才終於相信祂們所說的話，所以為了感謝

這五個小孩子為了解救他們而犧牲的壯舉，他們決定將五個小孩子刻成神像來祭

祀祂們，而當這件事蹟傳到玉皇大帝耳中時，祂非常動容，所以親冊封祂們為五

毒大神。五毒大神的職責除了當玉皇大帝御前侍衛以外，也對付瘟神、收毒、去

除瘟疫、邪穢以及施毒，更重要的職務是捕捉罪魂，如有破壞天條由玉皇大帝或

王爺指定的罪犯，不管是神仙或是鬼魂，祂們都會前去捉拿，但若無犯法者則相

安無事。(註 1) 
 

（二）五毒大神的身分大小   

祂們『身著的服裝顏色有按照身份大小所區別，各別是黃、黑、青、紅、白』

（網路資訊，註 2）。所以在陣頭中可見黃大神站在隊伍最後方的中間！  
（但據東隆宮的刑具人員所說五毒大神的身分順序為：黃、紅、黑、青、白。） 
 

（三）口述歷史 屏東市東隆宮之五毒大神  
三十幾年前，姜府千歲阻擋領令者辦案被當成犯人由天庭派五毒大神抓回天

庭監獄關一兩天（人間一兩年），後來由溫府千歲與觀音大士保回來，但因由此次

的機緣，姜府千歲與五毒大神成為好友，所以祂們常來廟中遊玩，過好幾年後，

信徒有心並且請示五毒大神後才將其刻為神尊，而且信徒也請東港學習五毒大神

的人來教導他們如何跳五毒大神陣，所以此廟中的五毒大神陣是從東港傳承而來

的。 
 
但是五毒大神並不能久待在廟宇中，因為五毒大神個性頑皮，常捉弄廟內神

明（拔祂人鬍鬚）因此廟內神明曾經反應過。另一個原因是五毒大神官階過大又

是玉皇大帝欽點的神明，所以因為種種原因，金身要請人筊杯同意後各自請回家

中供奉，只有在五月生日時或者三年一次迎王祭時才會將祂們請回廟中。 
 
目前廟方有三位差爺的來歷，據宮中所說，有一次五毒大神到地府辦事，回

來時就順便從地府帶回三位差爺，希望祂們能一起幫忙辦事，這樣會比較方便些，

所以五毒陣頭基本上總共有 8 個人，三位地府差爺以及五位五毒大神。 

廟裡的五毒大神至今不想說出祂們完整的名子與來歷，祂們認為只要信徒有

心就好，所以只肯說出祂們是玉皇大帝所欽點的人而已。據說五毒大帝和八家將

是世仇，可是那卻是不屬實的，因為大人一直灌輸這個概念給小孩所以每次熱鬧

時五毒大帝撞見八家將就可能會起乩，其實八家將和五毒並沒有世仇，只是因為

間接關係所以避而不見，其實八家將須主動得避開祂們，因為五毒大神是隸屬天

庭而八家將是屬於地府，所以論神明階級來說五毒大神官階較大，但是彼此會以

禮貌性地以扇子（五毒大神）或刑具（八家將或其他將神們）遮臉。 

五毒大神有時出巡拜禮時會起乩，因為他們想表達心中開心的心情，也想和

廟內神明打聲招呼所以才會有此現象，另一種說法是，因為五毒大神在天庭中官
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階很大，所以很不喜歡有人站在上方往下看祂們，這樣可能會引起祂們起乩而衝

上前去，所以坊間常說五毒大神很兇狠，其實祂們很活潑很可愛，是一群很天真

的小孩子們。 

 

屏東東隆宮在民國六十幾年建，到現在有四十幾年，所有五毒大神陣中的小

孩子皆屬自願並不是強迫或者指定而來，而且在家長同意下，廟方也很貼心的讓

弱勢家庭小孩有參加的優先權並且為他們補助學費，而且在不影響孩子的前提下

為他們細心教導並且訓練，也是希望這個陣頭不要失傳！（註 3） 
 

（四）東港五毒大神陣 共和堂、共明堂、水仙宮 

據書中所提到東港的五毒大神陣的傳說跟民間流傳的相差不大，但據說東港

的五毒大神是由五福大帝的５位書生改為５個孩童，而故事也不盡相同。內也有

提到孩童們所投身的水井也有分東南西北中等方位，而五毒大神最後是受邢府王

爺薦拔，便成為邢府王爺駕前部將。（註 4） 

 

屏東東港共和堂五毒大神神將團成立滿七十年，『1934 年日本時代』就有了。

陣中表演的孩子平均年齡不到十歲，是台灣較為少見的囝囡陣頭，年紀才國小，

跳起陣式來卻威風凜凜。 
共和堂表示，信徒基於一份虔誠的心，希望可以在不影響孩子學業下讓他們接受

訓練，也希望繼續將東港神將團文化延續下去。（網路資訊，註 5）  
 

五毒大神陣於書中提到，小琉球三隆宮迎王祭會與東港東隆宮共同參加迎王

祭典，書中表示在小琉球迎王祭的陣頭雖然不多，但也有以小孩子為主的五毒大

神陣會參予祭典。（李文環、林怡君，2012）（註 6） 
 

 
二、何謂五毒大神 
 

五毒大神身為玉皇大帝的御前侍衛，可以說是天庭中非常重要的神，又因為
上抓罪仙下捕罪魂，亦是陰陽兩界令人畏懼的神！ 

五毒大神，台灣中最特殊也最稀少的文化，擁有神威氣勢、堅持傳統表演的
陣頭文化以及獨特步伐的陣勢，擁有三種華麗的優勢，感覺、視覺以及不怒而威
那盛氣凌人的完美演出，令人驚嘆！何況當中扮演的人都是國中以下的孩子，努
力的樣子更令人敬畏也令人心疼！ 
 
三、組織 
 

（一） 五毒大神陣位子與手持等介紹 
 
                      內有另外放尊姜府千歲神像 
                      又為駕前姜府千歲所引路 
 
 
               ←駕前 替五毒領路  

刑具 

八管車 
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                                          1.←令牌 
                          
                    3.← 火簽                             2 .←鐵鍊 
    
 
                      
                    5. ←寶珠                                4.←寶珠 

      
 
                    7. ←葫蘆                                6. ←葫蘆 
  
   8.←芙蓉草 
 
                 
 
（二） 配件及刑具介紹   
 
資料來自東隆宮提供 
 
1、基本服裝配件   

頭差： 
頭部：頭帶、束帽、頭髮 
手部：左執令旗 右執法扇  令旗上方紋寫姜府千歲 
戰甲：內穿白色上衣、紅色肚兜腹部繞一圈繩，並將符令夾於之中、胸前有

類似香火的掛飾、虎紋披肩、虎紋胸甲、虎紋護手、紅色褲子、下身戰甲、小腿
有包覆護甲並且在外方纏繞鈴鐺、鞋子。 

以前是穿傳統草鞋，因為不好跳陣，所以跟著時代進步改為紅色高統布鞋 
 
二差與三差： 
手部： 
三差：左執法扇 右持火簽   
二差：左持鐵鍊 右執法扇 
頭部：頭帶、束帽、頭髮 
衣裝： 
二差：內穿白色上衣、紅色肚兜腹部繞一圈繩，並將符令夾於之中、黑色外

衣右臂露出上近手掌處護手、紅色褲身、小腿有包覆護衣並且在外方纏繞鈴鐺、
鞋子。 

三差：內穿白色上衣、紅色肚兜腹部有繞一圈繩並將符令夾於之中、黑色外
衣左臂露出上近手掌處護手、紅色褲身、小腿有包覆護衣並且在外方纏繞鈴鐺、
鞋子。 

以前是穿傳統草鞋，因為不好跳陣，所以跟著時代進步改為紅色高統布鞋 
 
五毒大神： 
頭部：頭髮、束帽、頭帶、頭盔的火炎 
（依不同人髮飾及服裝將會呈現不同顏色） 

三差 二差 

薛大神 劉大神 

張大神 陳大神 

蘇大神 

頭  差 

五毒旗 ←為辨別陣頭所

製的旗幟 
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手部： 
蘇大神：左持芙蓉草 右執拂塵 
陳大神：左持葫蘆（紅色） 右執法扇 
張大神：左執法扇 右持葫蘆（紅色） 
劉大神：左持寶珠（自然色） 右執法扇 
薛大神：左執法扇 右持寶珠（紅色） 
戰甲：內穿白色上衣、紅色肚兜腹部繞一圈繩，並將符令夾於之中、胸前有

類似香火的掛飾、披肩、胸甲、護手、紅色褲子、下身戰甲、小腿有包覆護衣並
且在外方纏繞鈴鐺、鞋子。 

以前是穿傳統草鞋，因為不好跳陣，所以跟著時代進步改為紅色高統布鞋 
背飾：龍筋 
（依不同人髮飾及服裝將會呈現不同顏色） 
 

2、 刑具介紹 
刑具 － 為大神開路，如果前有鬼魂擋路立刻捉拿，也有發號司令的角色，

五毒大神一切行動由刑具者傳達。 
火炎 － 火焰 
令旗 － 從上頭領令所配的旗幟 
火簽 － 手執的法器，似令牌或骨時後行刑所鄭的牌子 
鐵鍊 － 綑綁罪魂所用 
葫蘆 － 用為收納瘟氣 
寶珠 － 將邪氣鎮壓 
芙蓉草 － 淨化瘟疫 
拂塵 － 去除瘟疫與邪穢 
法扇 － 遮擋之用 
肚兜 － 古時候小孩子所穿的衣物 
披肩 － 保護肩部的戰甲 
胸甲 － 保護胸口的戰甲 
護手 － 保護手的戰甲 
龍筋 － 背飾，裝備之用 
褲子 － 古時候小孩所穿的褲子 
護甲 － 保護腳的戰甲 
鞋子 － 保護腳不受傷 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

（圖三）刑具 
（圖四）八管車與姜府千歲
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四、五毒大神臉譜藝術 － 開臉 
 

頭差：臉譜以虎紋為臉部重點。 
二差、三差：祂們是從地府帶回來的，所以臉譜相似於家將。 
五毒大神：臉上只略施脂粉而不畫臉譜，是因為中毒後全身皮膚已經潰爛所

以要用些脂粉遮住面容，而且祂們的眼角兩側、兩邊耳垂、鼻子兩旁、嘴角兩邊
點上黑點，據說是要據實仿照中毒後七孔流血的現象，而黃大神有些微不同。祂
額上多點綴一個紅點。 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

（圖五）出陣前一天會先在廟中準備好五毒大神陣需配戴的服飾及物品 

（圖八）黃大神與其他大神不同，額上多了紅點。 

←（圖七）二差與三差→ 

（圖六）頭差 

（圖九）五毒大神的臉上都會點綴黑點，象徵中毒後七孔流血的現象。
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五、基本操演 － 程序 
 
（一）請神： 

出巡前一天晚上必須由乩童請神：乩神面對天公吟唱，之後乩童單膝跪下，
其他人跪下以三炷香拜天之後，放鞭炮迎神，刑具者起乩後方由人扯住帶子拉著
然後由乩神引進宮中。五毒的小孩進廟後站在祂們放裝備的椅子旁邊，乩神依照
順序一個一個過去叫小孩子前去，並且用香在他們頭頂上比畫且念念有詞，接著
用紅色毛筆點頭頂、額頭、眼角、耳垂、鼻梁、下巴，之後在胸前畫神符，然後
用香比畫幾下，輕輕點胸口並無觸及皮膚，完成後把毛筆轉到筆頭處點一下胸口，
如果小孩子有哪裡受傷祂會用另一紅色毛筆在上邊點某些地方並且念念有詞，到
黃大神的時候有些不同，他並沒有點觸鼻梁，就這樣，儀式完成。 
  
 
 
 
       → 燒金爐 
 
 
  
 

請神時的情形 
 
（二）領令出軍： 

開臉之後換完裝備，時間一到開始領令出軍，為五毒大神「開臉」完的第一
場演出，是只有在本廟才看得見的儀式。 
程序： 

1.  開面→ 2.  著裝→ 3.  持香稟告主神→ 4.  請神出軍→ 5.  化金→ 6.  
拜禮 → 7. 放鞭炮 8.  喊班出發→ 9.  出巡遶境→ 10.  遶境完畢後回廟開始送
神儀式。 
（三）出巡遶境： 

1. 鞭炮歡迎。（東隆宮很少用鞭炮來迎神，怕會誤傷小孩子。） 
2. 解運避穢。（信徒必須跪下，五毒大神會將手中的法寶拿在信徒頭上繞
過去為信徒們吸取掉不好的運氣以保身體健康。） 
3. 遇雨換裝：遇雨會卸下盔帽與戰甲，以免受損後花金錢購買。 
4. 陣勢與步伐：皆由東港五毒大神派人所傳授而來。 
5. 吃飯時要脫上半身裝備，怕弄髒衣物，五毒陣的小孩須坐一桌吃素食，
絕對不能碰到葷食，吃完後聽廟會炮聲準備著裝。 
6. 在大馬路處經過時，他們會開步走，因為馬路是出車率最高處，邪氣和
陰氣最重的地方，一定要解厄。 
7. 五毒大神不管經過廟寺都必須得拜禮。 
8. 在為信徒解煞時，如果有不淨者或是犯煞者，五毒大神將會踩駕，收煞。
另外，五毒大神還會進人信徒生家中驅煞、除陰、收煞、吸取邪氣，趕走不淨
之物也可以驅走不祥之運。進入時由持刑具者率先進入宅中為五毒大神領路，
刑具者會用手中的刑具用力在四處敲打，並敲出聲音，目的是要讓不淨之物聽
到聲音先自行避開。之後五毒大神緊隨在後，在宅中去除不淨，黃大神殿後，
用芙蓉草加以淨化。而黑大神與紅大神則是一直站在門外拿出手拜葫蘆面向宅
中舉起，目的是要讓跑出來外頭的不淨之物吸入葫蘆之中。 

 

 
 

 

 

拿刑具者 乩神 一人燒紙符 一人手拿壇香爐 
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六、五毒大神 禁忌 
 

1. 出巡前幾天必須吃素，吃葷或者穿越晾衣服的竿子下面會嘔吐，因為掛
衣物             的地方很不乾淨，所以可能會嘔吐到不能走動導致換人（曾
有此狀況，換人後就沒事了），還有可能會發生無法預料的事。而且出巡期間
不能進廁所，因為廁所是污穢的場所，所以不能進入。 
2. 出巡時之護駕人員須用淨水淨過身之後，再用香再淨過一次，一定要保
持乾淨，而他們也會用燃燒的符紙把幫五毒大神化妝的人先淨過身，才會讓他
們開始為扮演五毒大神的小孩子們化妝。 
3. 開臉後換上裝備出巡後不能說話，有事情想講話時須用扇子遮臉告訴護
駕人                                                     員，但原則
上不可以開口講話，連彼此之間交談也不可以。 
4. 遇到下雨時，有專用的黑傘遮雨。 
5. 喝水、吃東西時都必須要用扇掩面。 
6. 遇到一樣有畫臉譜的將神時，刑具喊掩面，五毒大神就必須要掩面，就
算在對面街頭也一樣，相傳這是種禮貌。 
7.  遇喪時也需要用法扇掩面避開，據說這是對死者的一種禮貌。 
8.  陣中，女性不可隨意進入或穿越。 
9. 臉上的汗水須用符紙貼臉吸汗，不可用手擦拭。而且他們腰間會綁著一
個小物品，這是為了他們如果有搔癢現象要用此物輕刺騷癢處，不能用手去抓。 
10. 拜禮進行中，任何閒雜人等不得闖入陣中。 
11. 女生不能觸碰任何五毒陣的物品。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
參●結論 
 

製作這個論文其實真的好辛苦，不論是訪問或拍攝還是找書其實都很難做到
完整，但是做完的時候真的真的覺得好值得！五毒大神的相關書籍其實少之又

（圖十二）遇見家將時須掩面

（圖十一）下雨時有專屬黑傘 （圖十）吃東西與喝水都必須掩
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少，我們只在書籍中的一些片段擷取到一些些相關的寶貴資料，我們那時還差點
找不到可供參考的書籍、文獻，老師也建議我們換題目。我當下真的覺得好不甘
心，不甘心到想哭，因為我都已經做好了結果竟然因為找不到相關書籍就必須得
放棄，說真的，當下我真的哭慘了，所以我不停的找，不停的上網訂書籍，下手
睹了好多本書，終於在一些書中找到相關的片段，那時我真的好開心，後來徵得
老師同意繼續製作，直到現在完成，總算苦盡甘來。老實說我真的比誰都高興，
而且覺得非常值得！ 

 
關於五毒大神陣的書籍、傳說還有相關文獻真的很難找到，因為他們陣頭稀

少，而且傳說的說法又有千百種，更何況現在的人其實不太重視陣頭的傳統文化，
那怎麼還會有人知道五毒大神呢？其實一開始東隆宮廟裡的人員也跟我們說過，
有很多人來這裡拜訪，但是資料問完後就完全音訊全無。我也去尋找過但也找不
到有人寫過他們的相關書籍以及介紹，而且廟方還說五毒大神陣已經非常稀少
了，而且現在家長也不希望小孩子接觸到陣頭，怕小孩子被帶壞以後會誤入歧途，
所以漸漸的這個文化已經快要沒有人傳承了！ 

陣頭是從很早之前就存在的文化，而且是從古至今的傳承，是令人欽佩以及
景仰的。誰說學陣頭的小孩就是壞小孩呢？他們努力練習、努力追尋就只是想要
保有臺灣最純粹的文化傳統。所以，希望大家不要對陣頭文化保有不好的印象或
排斥，因為他們是臺灣最美最美的文化！ 
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