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心  得  報  告  內  容 

「上帝是我麻吉」，多麼特別的書名！看似搞笑的標題，用一點都不沉重相反很幽默的

手法帶出了每個人都在思考的人生課題。主角設定也很「特殊」，竟然是一名情趣用品店的

店員？你能想像當情趣用品店店員遇上無所不知的上帝嗎？但讓人更意外的卻是倆人之間

的默契非常合淂來！就像突然連絡上很久沒有消息的老朋友一樣的喜悅。 

 

在閱讀這本書的同時，我也跟著主角一同經歷快樂、感動、悲痛、麻木、頓悟等數種情

緒。快樂在於遇到上帝這個無所不知的好朋友、生命中的真命天女艾利絲；上帝說他會有一

個美好的人生；感動在於兒子里歐的出生，悲痛在於摯愛無預警永遠離開、同時間最好朋友

沒有告知的消失；麻木在於失去愛人的心已經對身邊所有事物沒有感覺；頓悟在於原來只要

心中有愛，不管多麼苦的現在還是會想要延續下去，為了愛，也為了那些我們愛的人。原來，

真正無敵的不是超能力，而是「愛」。 

 

在闔上最後一頁的時候我長吁一口氣，各種情緒還在腦袋中奔跑一時收不回，心跳得異

常快，即使蓋上書本，依然不停地思考。這本書讓許多人生大問題再次浮現在我的眼前，我

仍舊徬徨、不知該往哪走，是要堅持下去─直走？還是嘗試不同的方式──轉彎？或者乾脆

就來趟新的冒險──換條路？未來會在我下決定的那一刻產生，目前答案仍舊是未知數，但

至少在我苦惱的時候，我會翻開這本書，再讀一遍，我會更清晰接近那個答案，我會再次更

深刻明白所有一切事情的真理是愛，只要我心中懷有愛，我就會走在最適合自己的路。對，

還要跟上帝要求有勇氣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




