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心  得  報  告  內  容 

    失蹤整整 4年的女孩，突然回家了，但是失蹤的女孩凱特琳不願說出在這 4年間到底發

生了什麼事，甚至連見到父母也毫不在意。書中的章節架構十分豐富，每一章都讓人看了緊

張、猜測，這是我從未看過的失蹤故事，看到一半，手甚至顫抖了一下。 

  

    真相的最後，12 歲那年，凱特琳在公園認識了一名男子，那名男子將她載回家，把凱

特琳關在地下室，並加以洗腦，告訴凱特琳她的父母並不在乎她，年復一年，造成凱特琳黑

暗的心理。至於女兒到底是自己離家？又或者是被別人拐走？其中可是錯綜複雜。但是，我

想是否因為這個家庭對凱特琳這個孩子約束太多，或是管教太嚴厲，影響了孩子心理？我認

為，書中的父母對孩子的嚴厲應該是出於關心，除了關心還是關心。但是，從 12 歲到 16 歲，

這四年沒有見面的孩子，心理到底有多少變化?當凱特琳回來以後，發現大家居然幫她舉行

葬禮，和四年來男子對她的洗腦對照之後，對凱特琳的衝擊應該不小，所以，她對父母盡是

惡言狂出。可是，父母又該如何是好呢?女兒能回來，對這對夫妻是再高興不過了，但是，

這 4年當中，因為觀念的歧異，使他們互相猜忌、容忍。母親艾比在 4 年裡反反覆覆想著，

是否要放下一切，忘記女兒，繼續前進？而父親湯姆則是每天都惦記著失蹤的女兒。因此種

下這對夫妻即將離婚的種子。 

 

    所幸這故事有個好的結局。我的結論是：現代的父母親是否認為因為怕孩子在自己疏於

注意情況下手傷害或變壞，而忽略尊重孩子的個人隱私問題？或太拘束孩子的自由?而父母

是否能觸及孩子最內心的想法?又該如何去碰觸又不會被拒絕呢？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




