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心  得  報  告  內  容 

  看完這本書，我覺得我們真的是上帝創造出來的，以前常常想說真的嗎？我真的是上帝

所創造出來的嗎？以前看聖經時還不相信，因為聖經裡所說的有時候看不懂、有時候不明

白，但看到這本叫做聖經的故事時，它讓我懂也讓我明白聖經所說的故事，看到這本書時讓

我訝異了一下，我們真的都來自於上帝的雙手所創造出來的，上帝祂創造了世界、宇宙以及

所有的萬物都來自於上帝的雙手，上帝不僅創造世界萬物，也劃分了黑暗與光明。 

 

  祂創造了光，也讓無窮無盡的黑暗之中能看光的存在，祂創造了陸地與海洋，也創造了

太陽與月亮，更創造了空氣與陸地、海洋裡所棲息的動物與昆蟲，他更創造了我們的祖先亞

當與夏娃，上帝花了七天的時間終於完成天地萬物的創造,從天空到地面．從陸上到水中都

是上帝一手創造出來的。 

 

  讓我相信聖經裡所說的是真的，我怎麼想也想不到男人是泥土做的，女人是用男人的肋

骨所創造出來的，以前我怎麼想也想不透，想說人是從那裡來的，現在懂了以前也常常聽人

家說，上帝也跟我們一樣曾經遭到背叛，我們的感受祂也能感受得到，就像是我們的祖先也

因為背叛了上帝，也遭受到上帝給他們的逞罰，因為他們違背上帝的承諾偷吃禁果，因此他

們受逞罰。 

 

看完這本書，也了解諾亞方舟這個故事，也就是現在我們能在這個地方的原因，也讓我

明白，我們原來真的的是上帝的雙手創造出來的，沒有上帝也就沒有我們。 

 

我覺得我們現在能做的，就是珍惜現在的所有，也讓我明白了聖經裡是上帝想要傳達給

我們的訊息與話語，也穰我明白了我從哪裡來，我為誰而活、我存在的意義在哪裡也讓我真

的相信，明白我真的來自於上帝的雙手。 

 

 

 

 

 

 




