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心 得 報 告 內 容  

一、圖書作者與內容簡介： 

 

  這本書是在講有關愛情的事，感覺這篇小說作者很傷心，應該吧！裡面很多人的人生串

在一起行成了一篇故事，一開始互不相識到最後生命卻似乎緊緊相連，命運往往都在捉弄，

有些人你認為，他會跟你廝守到最後但往往卻不是你想的這樣結果。 

                         

 

二、內容摘錄： 

 

回憶，意思就是回到記憶裡。而回憶是用生命寫下的，所以生命就等於是記憶了嗎？不，

這是不對的。因為記憶可以重來，可以存取，可以不斷地被讀取和翻閱。但生命不能重來。

( p.98 )  

 

  運我來說，你就如天邊彩霞，閃亮耀眼，能時常看見，卻距離遙遠。雖然我在你面

前的存在並不卑微，但比起照亮我的你，我的光芒就像星光一樣微弱，引不起你的輕輕一瞥。

( p.177 ) 

 

三、我的觀點： 

 

  書是一本寫下感情，真實的快樂、痛苦、遺憾，已經自己經過的人生百態都可以很快樂

的心情紀錄下來，像藤井樹寫下的十九號的月亮，台北車站的設計真的會讓人迷路，看到這

裡我覺得台北真的是一個繁華的城市，因為自己其實跟書中主角一樣沒有很喜歡高雄反而也

是因為覺得台北的地方有趣多了，也曾想過自己長大後想要離開高雄去台北但是覺得自己可

能還欠缺很多很多的毅力，因為自己覺得我可能很難一個人在陌生的地方生存，因為自己平

常就很依賴家人，無論甚麼是甚麼大大小小家長總是幾乎幫你打點好一切，所以我覺得我已



經高中生了不能夠在這樣的依賴家人，總要學著獨立，書中的渴愛也講到了一點有一位男生

喜歡她但是女方明明也對男方有好感了但卻一直不敢表達出來，我覺得喜歡一個人，應該要

表達出來即使對方不喜歡你，我覺得這樣起碼也是提醒自己沒必要再把時間浪費在一個不喜

歡你的人身上，因為那只是多浪費自己的時間，即使多怕要怎麼忘記那個人，但時間總會沖

淡一切，但變的不是人是時間。所以我覺得沒有必要去浪費時間在一個不愛妳的人身上不然

到最後傷心的也只會是自己。 

 

  感覺這本書的作者對愛非常渴望，因為我有讀過他的其他書，而且看其他的也幾乎都是

在說感情所以會這樣覺得，作者為了女人付出了很多心思也做了頗多貢獻但到最後還是什麼

都沒得到，或許吧人人常說「付出本來就不應該要求有回報」，「很多事本來就是徒勞無功的」。

所以不用太去在乎什麼東西，所以才會這樣覺得作者對愛的沉著，可能是我還沒交往過所以

不知道吧……有時候越在乎越容易失去，是自己的就不會走，不是自己的就算自己佔有著也

還是留不住，所以不如看開點。 

 

  到最後我覺得這篇文章寫的不錯，讓我很用心去看了很多遍，也有了很多感觸以及想法

在某些人裡面，有一些人不可能就是不可能，但還是要努力過才懂，因為永遠不可能知道對

方真正在想的東西是什麼，如果懂也還是有你不懂的真正懂的只有自己，先夠愛自己在來愛

人才是最好的決定，所以愛情的力量多麼的偉大不容小覷，它可以毀滅一個人，卻也能讓另

一個人重生，「錯的時間，對的人」，或是「對的時間，錯的人」，又或是「時間與人都錯了」

等等，堅不可催、無法變動的真理，人與人之間不停再傳播，然後在下一次相愛的時候再繼

續重蹈覆轍。 

時間往往都在捉弄人，作者也把這種題材融入在這本書中也反映出老天往往都在捉弄人，可

是我們渺小的人類往往也都只能束手無策的接受上天為你安排好的命運，但無論如何人生也

不可能都只有不好的事，或許人類不該整天只會哀怨自己的人生做得多悲哀，往好的方面想

或許自己的人生會快樂點許多。 

 

 

四、討論議題： 

 

感情真的是可以用文筆寫出來的? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 




