
高英高級工商職業學校 

Kao Ying Industrial Commercial Vocational High School 

 

教師專題研究（製作）報告 

 

  

 

 

圖畫書的設計教學之探討 
 

 

 

 

 

老師姓名：      陳芝殷     老師 

科    別：      廣告設計         科 

 

 

中 華 民 國   103   年   7   月 



中文摘要 

    1977年，第一座圖畫書美術館在日本的東京成立，名為「岩崎知弘繪本美術館」，

而繪本一詞是日文中對「picture books」的解釋。2002年初，臺灣繪本作家幾米首先

在成人圖畫書讀物市場掀起一股旋風。目前，圖畫書這種圖書出版形式，正引領著當下

的出版潮流。真正的圖畫書，圖是主要的，文字是次要的。2006年，國立台灣藝術教育

館舉辦第一屆全國學生圖畫書創作獎競賽，至今2014年已長達9年的時間。2014年全國

學生圖畫書創作獎，在2014年7月初公布第一階段入圍名單，高中職組有近8百件的作品

參賽，其數量更是歷年來的巔峰。高雄市高英工商廣告設計科二年級學生劉紀萱與趙婉

婷的作品《眷戀》以及張雅琪與陳瑋苓的作品《巧手的秘密身份》，在近8百件的作品中

脫穎而出；高雄市高英工商的得獎數量，更是嘉義以南高中職的前三名。 

    這10多年來，圖畫書的產量愈來愈多，有愈來愈多的老師，將圖畫書帶入教室，與

學生們一起分享，圖畫書就是有如此大的吸引力，讓學生喜愛、讓老師熱愛。在了解繪

本的定義、形式種類之後，如何撰寫出吸引學齡前兒童及具有社會經驗的成人，圖畫書

之故事情節及繪製出特色的繪畫風格、版面構成，是廣告設計科老師及學生必須探究的

課題。 
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壹、前言 

一、研究動機 
（一）了解圖畫書之發展趨勢 

1977年，第一座圖畫書美術館在日本的東京成立，名為「岩崎

知弘繪本美術館」，而繪本一詞是日文中對「picture books」的解釋。 

2002年初，臺灣繪本作家幾米首先在成人圖畫書讀物市場掀起

一股旋風。目前，圖畫書這種圖書出版形式，正引領著當下的出版潮

流。真正的圖畫書，圖是主要的，文字是次要的。 

2006年，國立台灣藝術教育館舉辦第一屆全國學生圖畫書創作

獎競賽，至今2014年已長達9年的時間。2014年全國學生圖畫書創作

獎，在2014年7月初公布第一階段入圍名單，高中職組有近8百件的作

品參賽，其數量更是歷年來的巔峰。高雄市高英工商廣告設計科二年

級學生劉紀萱與趙婉婷的作品《眷戀》以及張雅琪與陳瑋苓的作品《巧

手的秘密身份》，在近8百件的作品中脫穎而出；高雄市高英工商的得

獎數量，更是嘉義以南高中職的前三名。 

這10多年來，圖畫書的產量愈來愈多，有愈來愈多的老師，將

圖畫書帶入教室，與學生們一起分享，圖畫書就是有如此大的吸引

力，讓學生喜愛、讓老師熱愛。如何撰寫出吸引學生及成人的圖畫書

之故事情節及繪製出特色的繪畫風格、版面構成，是廣告設計科老師

及學生必須探究的課題。 

（二）探究圖畫書之故事情節的撰寫與畫面編排構成 

圖畫書是運用文字和圖像一起創造故事的書，英文翻譯為

「picture books」，日本則稱為「繪本」。很多人對圖畫書的概念可

能是：有圖、有字，給孩子看的書；或是一種以圖畫為主，文字為輔

的圖畫書；甚至是完全沒有文字，全是圖畫的「無字圖畫書」(wordless 

picture books)。由於讀者年齡的不同，圖、文會有不同的組合。 

用言語文字敘述一件事是每個人都會的基本表達能力，只是同

一件事會因為個人觀點、說法不同，敘述的方式也不同，所得到的結

果當然也就不同了。但不管你要表達什麼或如何作，每個人都有他自

己一套獨特的思考模式來敘述事情，你可以隨性無俚頭的表示，也可

以有條有理的說明。 

「創意是無限」，本該無所限制的，但是模仿學習再創新卻也是

一種不錯的方法，故古云「前人種樹，後人乘涼」。「吸收前人創作的

經驗」＋「自己的想法」＝創新。以下，將分享二種創作思考的方法： 

1.故事情節的撰寫-故事敘述概要 

要說明一件事的過程，一般邏輯思考的方式會分為：（1）起：

就是講事情的開始。（2）承：講的是事情的延續。（3）轉：事情因某

種原因產生變化。（4）結或合：一件事情發生過程的結束。根據此一
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基本概念，即可很簡單的將故事繪本的基本結構規劃出來。  

表01故事敘述概要範例 

思考方式 說明 

（1）起 小明戴著新帽子上班去。 

（2）承 聽著鳥叫聲，沿路風景真美麗。 

（3）轉 突然吹來一陣強風，把新帽子吹走了。 

（4）結或合 最後帽子卡在一棵大樹上，還成為鳥兒的新窩。 

2.故事情節的撰寫-重點式敘述概要 

先把結果告知讀者，然後再採取倒述的方式，慢慢的把事情的

經過，緩緩道來。其順序為：（1）結或合、（2）起、（3）承、（4）轉。

此種方式常可吸引讀者好奇的想知道為什麼會是這樣的結果。（1）結

或合：結局必須是令人十分震撼的，這樣才能吸以讀者去探討發覺過

程。（2）起：緩緩道來事情發生的開始。（3）承：述說事情發生的經

過。（4）：為何會發生如此的大結局。 

表 02 重點式敘述概要範例 

思考方式 說明 

（1）結或合 喔！小明為合嚎嚎大哭？ 

（2）起 原來他的新帽子卡在大樹上。 

（3）承 他嘗試爬到樹上，拿下帽子。 

（4）轉 哇！結果來了兩隻大鳥啄他。 

3.畫面編排構成 

一本圖畫書中，必須包含封面、書名頁、內容頁、封底，其畫

面編排構成可以有一種到多種的形式。以下，將分享一本圖畫書中有

多種的畫面編排構成。 

表03畫面編排構成範例 

頁序名稱 圖例 說明 

封面 

 

封面必須包含:書名、圖

畫、作者。 

書名頁 

 

書名頁必須包含:書名、

引導圖畫或是引導文字。
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內容頁A 

 

內容頁A的排版方式是:

圖畫在上，文字在下。 

內容頁B 

 

內容頁B的排版方式是: 

圖畫在下，文字在上。 

內容頁C 

 

內容頁C的排版方式是: 

圖畫在中間，上下是文

字。 

封底 

 

封底的排版方式是:與內

容相關的圖畫，作者或是

出版單位之說明。 

（三）善用圖畫書設計教學完成圖畫書的製作 

配合2014年全國學生圖畫書創作競賽的作品規定、原稿繪製注

意事項、樣書製作方法，老師於2013年9月規劃出圖畫書設計之教學

進度，於2014年4月初如期完成競賽作品。 

以張雅琪與陳瑋苓的作品《巧手的秘密身份》為例，詳見下表。 

表 04《巧手的秘密身份》的故事撰寫及版面規劃 

圖例 說明 

  

故事撰寫 
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版面規劃 

 

 

篩選版面規劃

的草稿 

 

表 05《巧手的秘密身份》的原稿繪製過程 

  
01 02 
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03 04 

  
05 06 

 

表 06《巧手的秘密身份》的原稿裝訂過程 

  
01 02 

  
03 04 
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05 06 

  
07 08 

 

表 07《巧手的秘密身份》的樣書裝訂過程 

  
01 02 

  
03 04 

 

二、研究目的 
（一）了解圖畫書之發展趨勢。 

（二）探究圖畫書之故事情節的撰寫與畫面編排構成。 
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（三）善用圖畫書設計教學完成圖畫書的製作。 

 

三、研究預期效果 

（一）了解圖畫書的發展。 

（二）利用故事情節的撰寫與畫面編排構成設計出圖畫書。 

（三）教學中結合全國學生圖畫書創作獎競賽活動，開啟想像力的空間。 
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貳、理論探討 
一、圖畫書的定義 

    圖畫書的定義，如下: 

（一）以圖片為主並配合幾少的文字說明的書籍；或是全部是圖片，沒有文

字的說明的書籍，稱為無字圖畫書。 

（二）鄭明進，在〈圖畫書的認識〉定義：「圖畫書是以優美的、富創意的

的圖畫為主，以淺易的文字為輔的兒童讀物；是一種以圖畫符號來傳

達思想、知識、文化、習俗的、好玩的書。」。 

（三）圖畫書中插圖不是裝飾，而是具有傳達意義的重要性。 

（四）自西方引進便以「picture book」直譯為「圖畫書」；而自日本則翻

譯為「繪本」。  

（五）郝廣才：「繪本也可說是圖畫書，它是一種用圖畫來說故事的藝術，

而且通常是用一組圖畫說一個故事。」。  

（六）楊茂秀在〈繪本詮釋與演奏〉：「繪本者，圖畫故事書也；詮釋者，賦

予符號以意義也；演奏者，賦予意義以音樂性之表現也。」。 

 
二、圖畫書的形式 

    圖畫書的形式，可依（一）材質、（二）內容、（三）特殊形式分為三大

類。 

（一）材質 

1.紙書：紙是圖畫書中應用最普遍的印刷材質。在形式上可作多樣的

變化，如：大書、小書、連頁書、摺疊書、拼圖書、立體書、

動動書、翻翻書……等。 

2.塑膠書：塑膠書大都以日常生活用品、食物、玩具、動物等內容為

主。由於畫面大、色彩鮮豔，極適合出生嬰兒觀賞。 

3.布書：布書的特點是安全輕巧、耐操作、可清洗。常見的布書設計

是在書中附加玩偶或設計各種實際操作的遊戲，以增加操作

性及趣味性。 

4.木板書：木板書製作成本較高且重量較重，因此此類書籍甚少。 

5.有聲書：有聲書具有輔助閱讀的功能。需注意的是，在孩子聆聽故

事錄音帶、觀賞錄影帶及操作電腦 CD 之後，應引導孩子主

動回到書本的閱讀上，避免過度停留在視聽教材的刺激下，

而影響圖畫書的欣賞與品味。 

（二）內容 

1、兒歌：是符合兒童心理的諧韻歌詞，由於兒歌內容平淺易懂、音韻

流暢、語句短俏，使得大多數人從孩提時代便在母親的耳濡

目染下朗朗上口。所以兒歌可以說是每個人最早接觸的文學

作品。例如:國外傳統兒歌集《鵝媽媽故事》(Mother Goose)。

國內傳統兒歌集分為國語兒歌《荷花開‧蟲蟲飛》、台語兒

歌《紅田嬰》。  
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2、童詩：以精練、音樂性的文字，詩的技巧及形式，表現兒童真摯感

情世界的人己事物，重視意象的浮現，造成音韻、圖畫美感

的意境，具明快趣味，兒童樂於閱讀，且能促進正面成長的

作品。例如:《為什麼，為什麼不？》、《星星樹》、《詩畫水

果》、《那裡有條界線》、《我愛玩》以及《雙胞胎月亮》。  

3、字母書(alphabet books)：由易而難可以分為五種基本形式：(1)

子母和單一物品的組合、(2)字母和多樣物品的的組合、(3)

簡單故事或說明、(4)ABC 問題或謎語、(5)主題字母。例如:

《兒歌ㄅㄆㄇ》、《大家來唱ㄅㄆㄇ》。  

4、數數書(counting books)：可以加強數字與數量的連結，其範圍從

簡單到複雜，可以包括四種：(1)簡單數詞與圖案的配合，

一對一的關聯、(2)數詞與物品及數字的連結、(3)加減 (4)

應用題。例如:大部分的數數書是從 1到 10 的介紹，如《123

數數兒》。以「階乘」的方式呈現數概念，如《壺中的故事》。

藉由故事的內容來教導除法，如《門鈴又響了》。  

5、概念書(concept books)：是一種描繪一件物品、一類物品或一種

抽象觀念的圖畫書。例如:《幼幼認知小書》教導孩子認識

對比概念、顏色、形狀、身體、交通工具、電器用品、動物、

水果。《火車快跑》教孩子認識各種車廂的名稱、功能顏色。 

6、圖畫故事書(picture story books)：一種以圖像語言說故事的圖

畫書，其閱讀群主要是可以自行閱讀的孩子。例如:以生活

故事為主的「我會愛精選繪本」。以傳說及民間故事為主的

「繪本台灣民間故事」、「繪本童話中國」等。以童話為主的

「繪本世界四大童話」。以歷史故事為主的「四大探險家」。

結合寓言、傳說、神話的「中國傳家故事寶典」。  

7、知識書(information books)：提供事實和知識的書，內容包括人

體、動植物、食衣住行、天文、史地、數學、圖鑑……等。

例如:《認識自己的身體》讓孩子了解人體的構造及運作。  

《蛋》講述各種卵生動物的孵化過程，激發孩子對生命的興

趣與喜好。《進入科學世界的圖畫書》讓孩子理解光、水、

空氣、生長、磁鐵等等科學原理。《蒲公英》藉由寫實清晰

的手繪圖，介紹蒲公英的生命。  

（三）特殊形式 

    1、玩具書（toy books）：結合圖書與玩具的形式，兼具閱讀及遊戲

功能的書籍。例如:《翻轉拉跳立體玩具書》讓孩子在簡單

的手指操作中學習相反詞概念。《毛絨絨的小鵝子》藉由觸

摸來學習形狀、顏色及感覺的概念。《我會自己穿衣服》讓

孩子學習扣扣子、拉拉鍊穿衣的技能。《晚安小熊》藉玩偶

讓孩子邊聽故事，邊進行睡覺的儀式，如抱抱、親親、拍拍、

揉揉眼睛。《想睡覺的獅子》以劇場的方式，讓孩子變成獅

子、公雞、老鼠等布偶來講故事。  

2、無字圖畫書（wordless picture books）：沒有文字，純粹靠插畫

來詮釋故事的圖畫書。例如:《早安》、《晚安》、《下雨了》、
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《下雨天》、《夢幻大飛行》、《小象旦旦》、《雪人》、《瘋狂星

期二》。  

3、簡易讀物（easy-to-read books）：專為具有基本閱讀技巧的兒童

所設計而適合其自行閱讀的書籍。例如:《青蛙和蟾蜍》、《智

慧寓言》、《羅北兒故事集》。  

4、預測性圖書（predict books）：指該書的內容具有重複性的語句形

式、反覆性的故事內容或眾所周知的熟悉次序等特徵。依照

表現的形式可以分成三大類：(1)重複性的內容：透過反覆

性的語句或故事內容來呈現。例如:《如果你給老鼠吃餅

乾》、《三隻山羊嘎啦嘎啦》。(2)累積性的內容：以一個簡單

的句子作為故事的起點，並在下一頁的敘述之前都先重述前

一頁的內容，然後再增加新的語句，以至於愈到後面，語句

愈長，描述愈詳。例如:《為什麼蚊子老在人們的耳朵旁邊

嗡嗡叫》、《永遠吃不飽的貓》。(3)熟悉性的內容：運用一種

眾所周知的順序，舉凡字母、數字、十二生肖…等來架構內

容。 例如:《好餓的毛毛蟲》(一週七天)。《壺中的故事》(數

字) 。《好忙好忙的耶誕老公公》(一年十二月) 。《小猪在

哪裡？》(十二生肖) 。《忘了咒語的魔術師》(彩虹的顏色) 。 

 
三、圖畫書的插畫表現 

圖畫書的插畫表現，可依創作媒材，分為下列九大類: 

（一）水彩畫：水彩畫的主要特色為透明及濕潤，給予人一種優美的感受，

是插畫家經常運用的媒材。例如:《珍珠》、《好朋友》、《最奇妙的蛋》。  

（二）拼貼畫：將不同的質料，如報紙、色紙、包裝紙、花布、織品等剪下

來、割下來或撕下來，組合成有系統的插畫即為拼貼圖。例如:西蒙

娜的《竹林》運用布料、金箔及面紗作為素材。黃春明的《愛吃糖的

皇帝》運用棉紙斯畫為素材。  

（三）色彩筆畫：色鉛筆是做快速描繪和上色的理想媒材，其色澤較其他畫

材柔美，所以不適合表現鮮豔飽滿的色彩。由於它攜帶方便，對於速

寫或靈感捕捉非常理想，所以深受插畫家的歡迎。例如:《讓路給小

鴨子》。  

（四）粉彩畫：粉彩所表現出來的效果和色鉛筆一樣色調柔美，然而粉彩比

色鉛筆更適於大塊面積的表現，而且適合修改換色。例如:《下雨天》。  

（五）粉臘筆畫：極適合用來作大膽而具表現性的畫作，它能製造出鮮明飽

和的色彩，也能呈現富肌理感的細膩。例如:《紅公雞》。  

（六）紙雕：雕是一種運用捲曲、立面、立摺、立柱、立體等方式，將平面

紙張立體化的技法。例如:《紙牌王國》。  

（七）彩墨畫：運用毛筆沾顏料來表現特有的線條、墨韻，是東方國家作畫

的特色。由於毛筆具有獨特的線條特性，不但能快速地呈現色調，更

能表現各種不同筆觸和流暢線條之和諧感，最適合展現風格明快之作

品。例如:《王六郎》。  

（八）線畫：是以線條來表現畫面的空間感和立體感，舉凡各式各樣的媒材

都可以製造線條：蘸水筆、原子筆、鉛筆、炭筆……等。例如:《阿

羅有枝彩色筆》。  
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（九）照片畫：由於攝影技術的進步，許多科學圖畫書為了逼真及正確，都

會運用照片畫。例如:《我是這樣長大的》。  

 
四、研究(製作)方法與步驟 

表 08 高英高級工商職業學校教師行動研究（專題製作）計畫書 
高英高級工商職業學校教師行動研究（專題製作）計畫書 

科別姓名 廣告設計科陳芝殷老師 

製作主題 圖畫書的設計教學之探討 

研究方法 
□ 問卷法 □訪問法 █觀察法 █文獻蒐集 

□ 其他（                ） 

研究目的 

1.了解圖畫書之發展趨勢。 

2.探究圖畫書之故事情節的撰寫與畫面編排構成。 

3.善用圖畫書設計教學完成圖畫書的製作。 

 

研究大綱 

1.圖畫書的發展。 

2.圖畫書之故事情節的撰寫與畫面編排構成。 

3.圖畫書創作者之風格與代表作品。 

4.2014 年全國學生圖畫書創作獎得獎作品欣賞。 

 

預期效果 

1.了解圖畫書的發展。 

2.利用故事情節的撰寫與畫面編排構成設計出圖畫書。 

3.教學中結合全國學生圖畫書創作獎之競賽活動，開啟想像

力的自由空間。 

 

其  他  

資料來源：本研究整理 
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參、作品欣賞 

一、岩崎知弘的圖畫書作品 
(一) 生平     

    岩崎知弘誕生於 1918 年 12 月 15 日，14 歲學習油畫和素描，18

歲學習書法。因紙畫劇「母親的故事」(1949 年)而踏上專業畫家之路。

她將西方的水彩畫融合了東方傳統繪畫的技術，鑽研出自己獨特的技

法，得以表現細膩的感覺。也因此獲得波隆那國際兒童圖書展 Graphic

獎(1973 年)，德國萊比錫國際圖書設計展銅牌獎(1974 年)等多項榮

譽。1973 年秋季發現罹患癌症，1974 年 8 月 8 日因原發性肝癌去世，

享年 55 歲。 

    岩崎知弘的繪畫特色即是她終其一生都以「孩童」為作畫主題。

即使沒有模特兒，她也能畫出 10 個月大的嬰兒與 1歲兒的不同。在館

內收藏的 9300 件以上的遺留作品中，可看到孩童們各種豐富生動的神

態，充分顯示了岩崎知弘敏銳的觀察力和出色卓越的技巧。 

    岩崎知弘一生渴望和平，尤其希望世界上的兒童都能過著幸福和

平的生活。她作畫的主題也一直以「孩童」及「花卉」為中心。因為

年少時經歷過戰爭，或許岩崎知弘終其一生描繪小生命的光輝，正是

希望藉此訴說和平的寶貴。 

    1981 年日本知名女藝人黑柳徹子的自傳式故事《窗口邊的小荳

荳》，選用了岩崎知弘的遺作當插畫，至今在日本創造了 750 萬冊的驚

人銷售量，是日本戰後排行第一的暢銷書。80 年代台灣也有盜版的中

譯本發行，相信在當時就有不少人，曾經看過知弘的畫。今年 2014 年

是知弘逝世 40 週年，發行繪本童書「窗邊的小荳荳」及其展覽。 

 

圖 1知弘逝世 40 週年發行繪本童書「窗邊的小荳荳」及其展覽 

資料來源：岩崎知弘官方網站 

(二) 知弘美術館為第一座圖畫書美術館 

    位在東京知弘美術館(前岩崎知弘美術館)是於1977年為紀念岩崎

知弘 (1918-1974)而建的。畫家岩崎知弘自 1950 年代後半起在各種繪
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本、兒童圖畫雜誌、教科書、書籍及月曆等持續發表以花卉及孩童為

主題的繪畫而著名。美術館建於 1952-1974 年間知弘生活創作的故居，

其建築費用來自捐款及知弘的繪畫版稅。這是為了實現眾多畫迷「希

望隨時可以欣賞到知弘的作品」之心願所建的。這座專門為童書畫家

建的美術館，在世界上可說是首創之舉。 

    美術館自 1980 年代後半起開始收藏世界傑出繪本畫家的原畫，並

逐漸擴大其營運範圍。1990 年初，為了收藏並展示更多作品，同時擴

展美術館活動，遂決定於長野縣安曇野地區的松川村建設新館。 

    1997 年春季為紀念知弘美術館‧東京設立 20 週年，安曇野知弘美

術館於長野縣開幕。由於知弘的父母出身於長野縣，這裡可說是知弘

的心靈寄託之地。安曇野知弘美術館位於松川村，四周環繞著面積達 3

萬 5千平方公尺的公園。松川村是知弘的父母於二次世界大戰後,以拓

荒農民身份移居之地。在館中除了知弘的作品之外，也可以欣賞到世

界各國繪本畫家的作品以及與繪本歷史有關的展示。 

    2002 年為紀念知弘美術館‧東京設立 25 週年，全館改為無障礙空

間，公共空間也增為原來的兩倍重新開幕。煥然一新的美術館中充滿

了知弘的作品和回憶。 

    知弘美術館‧東京開館 30 年來，參觀人數已超過 2,197,000 人次。

安曇野知弘美術館開幕10年，參觀人數也多達2,207,000人次。自1987

年起舉辦的館外展示達 48 次，參觀人數超過 2,419,000 人次。 

    知弘美術館‧東京及安曇野知弘美術館的營運母體是財團法人岩

崎知弘紀念事業機構。1976 年 6 月為了紀念岩崎知弘的業績，繼承她

希望帶給世界兒童和平的遺志，本著民主精神對兒童文化多元化的發

展有所貢獻而設立的這個事業機構除了營運兩座美術館之外，並於國

內外(北美、中國、越南和韓國)舉辦展覽，進行繪本的調查及研究，

出版刊物，同時也與繪本相關團體進行國際交流。 

    為紀念知弘美術館建館 30 週年，2007 年出版發行了《知弘美術館

的三十年》。其中詳細介紹了知弘美術館過去的展覽及多項活動，透過

刊物即可一窺知弘美術館 30 年來的歷程。 

表 09 知弘美術館為第一座圖畫書美術館 

  

1977 年知弘美術館於東京 2000 年知弘美術館於東京 
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1977 年知弘美術館於長野 知弘美術館於野 

資料來源：言崎知弘官方網站 

(三) 代表作品 

    國內圖畫書創作者-鄭明進老師，對岩崎知弘的認識如下：畢卡索

在西班牙內戰的啟示下完成了畫作《格爾尼卡》，岩崎知弘也用她的彩

筆，留下戰火下孩童徬徨而無助的神情，這也就是藝術家的責任吧！ 

岩崎知弘的作品之所以動人，在於成功地捕捉了孩子的神韻。畫作中

嬰兒細緻柔嫩的皮膚與孩子天真可愛的表情，都是經由長久的速寫經

驗累積而來的。岩崎知弘在 1968 年幸運地遇見了日本著名的圖畫書編

輯武市八十雄先生，由於武市先生的指點，建議她用水彩創作，畫面

不必填滿，也不需太注重小節。因此她的風格從過去拘泥於細節部份

的表現，轉變為融合書法的豪爽筆法。這樣一來，反而增加了畫面的

空間感，產生流動性，在觀賞她的作品時可以很輕鬆，沒有拘束。 

表 10 岩崎知弘的圖畫書作品 

  

  
資料來源：本研究整理 
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二、艾瑞．卡爾的圖畫書作品 
(一) 生平     

    艾瑞．卡爾（Eric Carle）在 1929 年 6 月 25 日出生於美國紐約

州的希拉克斯城，父母是德國人，6 歲後隨父母回德國定居。1952 年 

Eric Carle 回到美國發展，受到當時設計大師李歐．李奧尼的賞識，

推薦他到紐約時報工作，發揮他美術與廣告設計的長才。1967 年，教

育家 Bill Martin 邀請 Eric Carle 為他的新書「 Brown Bear Brown 

Bear ， What Do Your See ？」配上插畫，這是他第一次為孩子做書，

他自製色紙，運用明亮的色彩和大膽的造型經營畫面，在創作過程中，

自由揮灑的快感，讓他找回童年繪畫的樂趣。後來 Eric Carle 認識

了資深編輯安．班納杜斯女士，他從她那裡學會了如何分辨一般書籍

與兒童圖畫書的特點與差異，並瞭解到創意與想像，才是童書的精髓。 

    39 歲的 Eric Carle 獨自創作了「 123 To The Zoo 」，摸索著如

何成為一個繪本作家。40 歲那一年，他設計了一隻大吃特吃的書蟲， 吃

穿了書頁上的洞洞，他拿去和安．班納杜斯分享，班納杜斯沈思了一

會兒說：「毛毛蟲如何呢？」這一句話，促成童書出版史上一本經典之

作「好餓的毛毛蟲」的誕生。這本書已經陸續被翻譯成 20 多種的不同

版本，銷售量早已超過千萬冊，而且正不斷地熱賣中，世界各地的孩

子們都愛極了這一本「好餓的毛毛蟲」！ 

  從此以後， Eric Carle 像個童心未泯的老頑童，自由灑脫地大

玩色彩的遊戲，他視每一張自製的色紙為獨立的藝術作品，他的童話

都是以「拼貼」的風格來呈現，故事簡潔輕快，其實大多是來自家族

裡的親情和童年的願望。Eric Carle 的圖畫書中，反映出孩子成長過

程中的單純、稚情、願望和歡樂。毫無疑問， Eric Carle 的創作成

功，寓教育於藝術，讓孩子長出一雙充滿想像力的翅膀，更為孩子開

啟一扇美麗的世界之窗。 

(二) 代表作品-好餓的毛毛蟲（Casa Vicens The Very Hungry Caterpillar） 

    這隻鑽進鑽出、忙得不得了的毛毛蟲，出自艾瑞．卡爾的筆下，

拱著圓圓胖胖的身體，一個洞、二個洞、三個洞……，一口接一口、

不停地吃吃吃，一路暢行無阻地從美國爬向全世界 50 多個國家，擁有

超過 3300 萬個小書迷。這本經典洞洞書是許多讀者的第一本圖畫書，

有趣的洞洞設計，可以讓小小指頭可以在洞裡鑽進鑽出，並想一想肥

嘟嘟的牠究竟什麼時候才吃飽？ 

  艾瑞．卡爾運用獨特的拼貼技巧，讓色彩不單單只是鮮豔，更能

讓孩子看到大自然多層次的美，如毛毛蟲身上的綠，絕對不是坊間單

一層次的綠所能比擬的。除此之外，艾瑞．卡爾擅長在豐富的童趣中，



 
 
16

展現對生命的讚嘆，當毛毛蟲一路吃啊吃、最後蛻變成美麗的蝴蝶時，

生命的可貴多麼令人喜悅。正如《遇見圖畫書百年經典》彭懿所說的：

「這是一本充滿了詩情與創意的圖畫書。說詩意，你看，綠葉、大地、

蝴蝶、五彩繽紛的果實、清輝四射的月亮、炙熱似火的太陽……作者

如同一個激情洋溢的詩人，用奔放不羈而又濃烈絢麗的顏色，為孩子

們唱出了一首生命的禮讚」。 

  在這個歡樂的成長故事裡，讀者可以把自己想像成毛毛蟲和書互

動，在認識毛毛蟲蛻變成蝴蝶的過程，也同時學到星期、數數、排序

等概念。 

  《好餓的毛毛蟲》本書魅力在於讀者可以與毛毛蟲一起學習克服

困難； 讀者可以從大自然中學習數數；讀者透過閱讀，可以學會星

期的概念；這是一個可讀的玩具書，可玩的洞洞書，讓讀者愛不釋手；

拼貼而成的色彩無與倫比，毛毛蟲蛻變成蝴蝶的過程令人驚喜。 

  本書曾獲得：美國視覺藝術協會獎；入選紐約公共圖書館「每個

人都應該知道的 100 種圖畫書」；美國《出版者周刊》評為「所有時代

最暢銷童書」之一；入選美國全國教育協會推薦的 100 本最佳童書；

入選美國全國教育協會「教師們推薦的 100 本書」；入選日本全國學校

圖書館會優良圖書；入選日本兒童文學者協會編《世界圖畫書 100 

選》；入選日本兒童書研究會 / 圖畫書研究部編《圖畫書．為孩子選

擇的 500 冊》；民生報《好書大家讀》年度圖畫故事書組翻譯類最佳獎。 

表 11 艾瑞‧卡爾《好餓的毛毛蟲》 

 

封面與封底 

 

第 1、2 頁 
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第 3、4 頁 

 

第 5、6 頁 

 

第 7、8 頁 

 

第 9、10 頁 

 

第 11、12 頁 

資料來源：本研究整理 

(三) 代表作品-從頭動到腳 

    精於剪貼畫的艾瑞‧卡爾，喜歡先將顏料塗滿畫紙，再剪、割出
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自己想表現的圖像，色彩只要一經過艾瑞卡爾的手，彷彿都像點石成

金般具有魔力。《從頭動到腳》也不例外，書中白色的背景將每一隻動

物的圖像襯托得更為鮮艷生動，賦予牠們鮮活的藝術造型。艾瑞．卡

爾以鮮豔的彩繪拼貼畫，畫出了十二種不同動物的「招牌動作」，這些

動作「從頭頂到腳趾」每一個部位都有，在每一個跨頁的圖畫中，都

有一種動物和一個小朋友搭檔，以「我會！你會嗎？」和「這個我會！」

的重覆句型，邀請小讀者們轉頭、彎脖子、擺動胳臂或拍拍手，艾瑞

卡爾彷彿伸出手來，以他特有的方式對小朋友說：「來和我一起玩吧！」  

    大象會做什麼？大象會跺腳；大猩猩會做什麼？大猩猩會搥胸；

野牛會做什麼，野牛會聳肩膀。看動物們跺腳、搥胸、彎腰屈膝的確

很好玩，但是如果可以加入他們一起動一動，那就更有趣了！兒童圖

畫書界的拼貼大師艾瑞．卡爾帶來了這本互動的小書《從頭動到腳》，

邀請小朋友加入大象、猴子等動物的行列，大家一起來動一動！在模

仿書中動物的動作時，小朋友不但學會了十二種動物的名稱、十二種

身體部位的叫法、以及十二種動作的說法，同時還發展了聽、想像、

發現與思考的能力。《從頭動到腳》這本融合了藝術性和知識性的小

書，讓小朋友透過玩樂中學習，在閱讀的過程中忍不住也跟著動物一

起做。現在你準備好了嗎？我們翻開書，從頭頂到腳趾一起動一動吧！ 

表 12 艾瑞‧卡爾《從頭動到腳》 

   

封面與封底 

   

第 1、2、3、4 頁 
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第 5、6、7、8 頁 

   

第 9、10、11、12 頁 

   

第 13、14、15、16 頁 

   

第 17、18、19、20 頁 

   

第 21、22、23、24 頁 

資料來源：本研究整理 
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三、賴馬的圖畫書作品 
(一) 生平 

    賴馬本名賴建名，1968 年出生，小時候在嘉義鄉下長大，高中時

北上，協和工商美工科畢業後，輾轉歷經廣告設計、美術完稿，進入

《兒童日報》擔任美編經鄭明進、馬景賢、楊茂秀、黃宣勳等兒童前

輩的引紹下，開始接觸兒童文學及圖畫書。報社美編工作，需要每天

繪製一定數量的插圖，也提供賴馬紮實的磨練機會。 

    賴馬曾經在《兒童日報》自營一個叫「寶貝阿得」的四格漫畫專

欄。賴馬自己說：在四格裡要把故事講完，剛好起、承、轉、合一個

都不少，對他日後編寫故事時幫助很大。擔任美編七年，賴馬和朋友

合組工作室，成為 SOHO 族。叫賴馬是因為接案趕稿時期，賴馬經常以

「馬上豪」（馬上好）、「馬到成」（功）為筆名，同事們整理其筆名發

現都有一個「馬」字，就叫他「賴馬」。 

    賴馬擁有一張頗顯赫的得獎履歷表：首部圖畫書《我變成一隻噴

火龍了！》就獲得第一屆國語日報牧笛獎(1995)之後作品陸續榮獲「好

書大家讀」年度優選(1996)、第二屆小太陽獎最佳創作、第九屆中華

兒童文學獎(1997)、第三屆小太陽獎最佳插圖(1998)，及數次「讀書

人」年度最佳童書……等等。《射日》榮獲 2001 年第六屆圖畫故事類

小太陽獎。 

(二) 代表作品 

    賴馬，出道以來，已經出版數本圖畫書：《我和我家附近的野狗

們》、《慌張先生》、《早起的一天》、《十二生肖的故事》、《我變成一隻

噴火龍了》、《帕拉帕拉山的妖怪》、《現在，你知道我是誰了嗎》、《胖

先生和高大個》、《禮物》、《射日》、《金太陽銀太陽》、《愛哭公主》，

並且經常得獎，可說是不出手則已，一出手就博得好評。 

表 13 賴馬的圖畫書作品 
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  資料來源：網路資訊 

 

四、幾米的圖畫書作品 

(一) 生平 

    幾米本名盛文煦，生於 1958 年 11 月 15 日，畢業於中原大學財金

系，曾在證券公司工作 20 年，是台灣著名圖畫書創作者。為什麼要叫

幾米呢？其實是因為盛文煦以前在廣告公司時都要有一個英文名字，

他的英文名字是 Jimmy，幾米就是從 Jimmy 翻譯過來的，但是因為他很

喜歡幾何的「幾」這個字，所以沒有用「吉米」，而是叫「幾米」。 

(二) 代表作品 

    1985 年，幾米遇到人生一個重大事件，罹患肺癌，當時情況並

不樂觀，但後來發現是醫師誤診。造成他日後作品中透漏對醫界的批

判與不滿。他因此在家休養 3年，他重新開始畫漫畫，也就是在此時，

他的圖畫書作品開始受到更多的注意。幾米開創了一種兒童漫畫的圖

畫書風格。他讓圖像成為另一種清新舒潔的文學語言，在他的作品裡

營造出流暢詩意的畫面。他的作品不只是圖片配上簡短的文字，而是

呈現了完整的價值觀、想法及人生態度。1988 年，幾米在台灣出版

個人最早的兩本繪本創作《森林裡的小白兔》、《魚躍龍門》，從此專

注於漫畫領域，累積 20 多本作品。從報紙、雜誌工作者蛻變成為專

職漫畫作家，並曾舉辦個展，獲得許多國內外藝術展覽會邀請參展，

亦得過許多獎項。其中作品《地下室》與《向左走·向右走》曾被改

編成電影及電視劇，《地下室》改編成音樂劇，其他衍生作品另有音

樂 CD、電視劇和動畫。《魚躍龍門》在 2005 年被改編成動畫，更榮

獲第29屆香港國際電影節醉藍都會短片大賞以及56屆柏林影展兒童

單元特別獎。在 2011 年，星空改編成電影。中華航空公司 2013 年 6

月 7 日亮相幾米的作品彩繪在 747 客機機身上。 

表 14 幾米的圖畫書作品 
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五、高英工商廣設科二年級學生 2014 年全國學生圖畫書得獎作品 
    2014 年全國學生圖畫書創作獎，在 2014 年 7 月初公布第一階段入圍名

單，高雄市高英工商廣告設計科二年級學生劉紀萱與趙婉婷的作品《眷戀》

以及張雅琪與陳瑋苓的作品《巧手的秘密身份》，在高中職組近 8 百件的作

品中脫穎而出；高雄市高英工商的得獎數量，更是嘉義以南高中職的前三

名，以期 2件作品能在 9月底 10 月初的第二階段決賽中，能有更佳的成績。 

(一) 《眷戀》 

表 15-2014 全國學生圖畫書創作獎得獎作品《眷戀》 

 
封面 書名頁 

  
第 1 頁 第 2 頁 
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第 3 頁 第 4 頁 

  
第 5 頁 第 6 頁 

  
第 7 頁 第 8 頁 

  
第 9 頁 第 10 頁 

  
第 11 頁 第 12 頁 
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第 13 頁 第 14 頁 

  
第 15 頁 第 16 頁 

  
第 17 頁 第 18 頁 

 

 

封底  

  資料來源：本研究整理 

(二) 《巧手的秘密身份》 

表 16-2014 全國學生圖畫書創作獎得獎作品《巧手的秘密身份》 

  

封面 書名頁 
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第 1頁 第 2頁 

第 3頁 第 4頁 

第 5頁 第 6頁 

第 7頁 第 8頁 
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第 9頁 第 10 頁 

第 11 頁 第 12 頁 

第 13 頁 第 14 頁 

第 15 頁 第 16 頁 
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第 17 頁 第 18 頁 

第 19 頁 第 20 頁 

第 21 頁 第 22 頁 

第 23 頁 第 24 頁 
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第 25 頁 第 26 頁 

第 27 頁 第 28 頁 

第 29 頁 封底 

  資料來源：本研究整理 
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