
增強英文能力----四個軟體平台幫助你 

 

自己一個人在家裡學英文可以有很多樂趣，但有時也會遇到困難，甚至需要一點額外的

幫助。當你在獨自學習碰到困難時，若是能夠使用英文學習軟體獲得一些協助，可以使自學

的過程更順暢。英語學習軟體(English Learning Software)主要針對語言學習者所設計，通常是

可下載安裝到個人電腦的程式，或是提供一個學習平台。它們通常有一系列課程，甚至具有

連貫性，讓你可以按部就班學下去。 

目前網路上有一些專業的語言學習軟體或平台，可用來幫助個人自學英文，修正拼字和

檢查文法錯誤（如 Grammarly）、以及有系統地增強英文能力。客觀地來說，使用軟體而獲

得的學習效果是因人而異！尤其對以下類型的人最有幫助： 

 

1. 想自己規劃時間自學英文的人。 

2. 在家裡獨自學習碰到困難的人。 

3. 願意花一些錢購買軟體的人。 

4. 想更快速學習英語的人。 

5. 需要有系統學習的人。 

6. 能夠認真學習的人。 

 

如果你是屬於這些類型的人，可考慮挑選一套適合自己需要的軟體來幫助自己。那麼，

到底 English Learning Software要有什麼樣功能呢？這取決於個人要如何學習與希望得到的效

果。大多數學英文軟體使用不同的教學方法，因此，必定有一種是最適合自己使用。所以在

挑選時，務必仔細比較看看，以下是一些應該考慮的要點： 

1. 價格：需考慮軟體售價是否過於昂貴？是每月付費或是只需一次付費，是否需購買不

同級別的軟體？或者有些免費軟也很實用？ 

2. 英語程度：如果是初學者，就需從基礎課程開始學起。如果是英語程度比較好的人，

那就可以從適合自已等級的軟體開始使用。 

3. 學習時間：打算每天花多少時間學英文？因此需要考慮到每個課程所需的時間，以及

是否適合自己的生活步調和學習方式。 

4. 使用性：決定要如何使用軟體？有些軟體需要下載到電腦，而有的需要網路連線。甚

至有的圖書館可以提供免費使用。 

若要知道哪一種軟體適合自己使用，最好的辦法就是試用看看。許多英文學習課程可以

免費試用，或是可參考詳細的示範課程，甚至完全免費下載使用。因此，務必確定能符合自

己需要，並真正徹底執行。以下就概略介紹４個英文學習軟體，它們都能夠有系統地幫助你

增強英文實力。 

 

https://www.learning-english-onlines.com/%E7%9C%8B%E8%84%AB%E5%8F%A3%E7%A7%80%E5%AD%B8%E8%8B%B1%E6%96%87/
https://www.learning-english-onlines.com/%E5%A6%82%E4%BD%95%E7%9C%8B%E9%9B%BB%E5%BD%B1%E5%AD%B8%E7%BF%92%E8%8B%B1%E6%96%87/
https://www.learning-english-onlines.com/%E5%AF%A6%E9%9A%9B%E5%8F%88%E6%9C%89%E6%95%88%E7%8E%87%E7%9A%84%E5%AD%B8%E8%8B%B1%E6%96%87%E6%96%B9%E6%B3%95%E8%88%87%E6%8D%B7%E5%BE%91/


1. BBC Learning English – 英文字彙、閱讀、聽力、會話的學習網站 

BBC Learning English 是一個讓你不必花錢就可以免費學習英語的網站，只要你有興趣學

習或提升英語能力都可利用 BBC 英文學習網站內不同單元且多樣化的優質英語學習教材。 

從 BBC Learning English 你可以學習英文聽力和閱讀能力，並訓練英語口說能力，累積增加

英文單字片語，以及熟練英文文法與練習正確的發音。同時，BBC 英文學習網站也提供題材

廣泛的 PDF 文字內容和英語 MP3，讓你不花錢就可下載作為學習教材。 

 

BBC Learning English 主頁目錄導灠 

免費的 BBC Learning English 網站由 BBC World Service 所設立的免費英文學習網站，並針對

世界各地學習英文的人士提供多樣化的英語學習內容和資源，可說是目前最受歡迎以及最多

人使用的英語學習網站。主頁左側的主要目錄導灠欄包括有「General & Business English」、

「Grammar, Vocabulary & Pronunciation」等 9 個主要單元，而且每個學習單元還包含不同項

目，教學內容廣泛又豐富，以下就是在學習英語上比較實用的單元。 

BBC Learning English 主要學習單元導灠 

 

 

http://www.bbc.co.uk/learningenglish/
https://www.learning-english-onlines.com/bbc-english-radio-online/
http://www.bbc.co.uk/worldserviceradio
https://www.learning-english-onlines.com/category/studying-english/


2. English Central 

英文影片按難易度分為初級、中級、高級，而學習主題則分類為商業英文、媒體英文、

旅遊英文、教學英文等，另外按英文單字、發音、文法和會話特別規劃不同的課程，學習者

可以針對自己的需求選擇合適的影片觀看。 

 

3. ESL Video Exercises  

透過電影、音樂等媒體是學習新語言的最佳途徑之一。LearnEnglishFeelGood.com 這個

網站使用電影剪輯短片來幫助你更好地理解英語口語。觀看這個 ESL 網站的 Short Film Clips，

您可以每天練習簡單又實用的英文，仔細看電影短片之後，利用回答與影片內容相關的測驗

練習題，您可以增強英文聽力和理解力。您只要按下列步驟就可開始學： 

1. 點擊要觀看的視頻。 

2. 專心觀看完影片，您可以暫停和倒帶重看。 

3. 回答視頻下方的聽力理解測驗題。 

4. 核對你的答案。 

4. Eng Vid 

用影片教學的方式，內容包括日常用語、文法、IELTS、TOEFL 等等。 

 

學習英文或提升英語口語和寫作能力絕對是需要時間來練習和改進才能達成目標，沒有

捷徑也沒有速成的方法。我們不必是天才，持之以恆每天學習，也可以不必花錢學英文，但

是英語程度照樣會日益提昇。學英文不要奢望短時間就會有很好的成果。但是若能利用以上

所推薦的免費線上英文學習網站，並結合語言學習與個人興趣，替自己打造一個有助於英文

聽、說、讀、寫的學習環境，讓英語逐漸融入自己的生活與工作應用裡，經由規律而有效率

的學習，經過一段時間後，你自然會訓練出相當優異的使用能力，英文也將成為您在日常生

活中隨時可用的語言。 

資料整理:謝佩雯 

 

http://www.englishcentral.com/videos#!/index/all/all/trending/0
http://www.learnenglishfeelgood.com/eslvideo/
https://www.learning-english-onlines.com/category/learn-english-tips/
https://www.learning-english-onlines.com/learnenglish/

